GUVERNUL REPUBLICII MOLDOVA

HOTARIRE nr

din

Chisiniu

Pentru aprobarea Regulamentului privind modul de
organizare si efectuare a controlului treziei

in conformitate cu prevederile Legii ocrotirli sandtdtii nr. 411-X11 din
28 martie 1995 (Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 1995, nr.34, art.373),
cu modificérile si completérile ulterioare, Legii nr.713-XV din 6 decembrie 2001
privind controlul §i prevenirea consumului abuziv de alcool, consumuhuii ilicit de
droguri si de alte substante psihotrope (Monitorul Oficial al Republicii Moldova,
2002, nr.36-38, art. 208), cu modificdrile i completérile ulterioare, art. 49 lit. 1)
din Codul transporturilor rutiere nr.150 din 17 iulie 2014 (Monitorul Oficial al
Republicii Moldova, 2014, nr.247-248, art.568), art.3 si 9 din Legea nr.131-XVI
din 7 1unie 2007 privind siguranta traficului rutier (republicatd in Monitorul
Oficial al Republicii Moldova, 2007, nr.103-106, art.443), cu modificarile si
completdrile ulterioare, precum si in scopul prevenirii §i evitfrii conducerit
mijloacelor de transport de catre conducatorii de vehicule in stare de ebrietate,
Guvernul HOTARASTE:

1. Se aprobd Regulamentul privind modul de organizare si efectuare a
controlului treziei (se anexeaza).

2. Operatorii de transport rutier/intreprinderile care efectueazi operatiuni

de transport rutier vor asigura efectuarea controlui treziei in modul stabilit de

Regulamentul sus-mentionat.



3. Controlul asupra executdrii prezentei hotdriri se pune in sarcina
Institutiei Publice Agentia Nationald Transport Auto.

Prim-ministru PAVEL FILIP



Aprobat
prin Hotérirea Guvernului nr.
din 2016

REGULAMENT
cu privire la modul de organizare si efectuare
a controlului treziei

I. Dispozitii generale

1. Regulamentul privind modul de organizare si efectuare a controlului
treziei (In continuare —~ Regulament) este elaborat in temeiul Legii ocrotirii
sdndtatii nr. 411-XII din 28 martie 1995, Legii nr.713-XV din 6 decembrie 2001
privind controlul si prevenirea consumului abuziv de alcool, consumului ilicit de
droguri §i de alte substante psihotrope, art. 49 lit. i) din Codul transporturilor
rutiere nr.150 din 17 iulie 2014, art.3 si 9 din Legea nr.131-XVI din 7 iunie 2007
privind siguranta traficului rutier, precum si in scopul prevenirii si evitirii
conducerii mijloacelor de transport de cétre conducitorii de vehicule in stare de
ebrietate.

2. Obiectul si scopul prezentului Regulament este reglementarea modului
de organizare si efectuare a controlului treziei de citre operatorii de transport
rutier/Intreprinderile care efectueaza operagiuni de transport rutier.

3. Controlul treziei constituie un complex de actiuni si procedee cu
caracter medical, efectuate in scopul prevenirii si evitarii conducerii mijloacelor
de transport de citre conducdtorii de vehicule in stare de ebrictate sau cu
probleme de sanitate.

I1. Modul de organizare si efectuare a controlului treziei

4. Controlul treziei se efectueazd in mod obligatoriu in toate unititile
(persoane juridice), indiferent de forma juridicd de organizare, care detin
mijloace de transport de cilatori si/sau de marfuri periculoase si explozive, nu
mai rar de o datd la 12 ore de muncd, cu exceptia conducitorilor auto care
activeaza pe rutele internationale, acestia fiind supusi controlului medical cu cel
mult 3 ore pind la plecarea in cursa.

In celelalte unitdti care detin mijloace de transport, efectuarea controlului
treziel este recomandabild si tine de decizia conducdatorului unititii (persoanei
juridice).

5. Inainte de a incepe operatiunea de transport rutier in baza unei foi de
parcurs noi, conducétorul auto va fi supus controlului medical. Foaia de parcurs
este valabild cel mult 36 de ore de la ora efectudrii controlului medical, cu
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exceptia operatiunii de transport rutier in trafic international, pentru care
valabilitatea foii de parcurs acoperi cursa tur-retur.

6. Controlul treziei este asigurat de inspectorul controlului treziei, care
poseda studii medii si a fost instruit In conformitate cu Programul de instruire a
inspectorilor controlului treziei, previzut In anexa nr. | la prezentul Regulament.
Inspectorul controlului treziei poate cumula si alte functii de munca.

7. Instruirea inspectorului controlului treziei se efectueaza o dati la 5 ani
de cdtre IMSP Dispensarul Republican de Narcologie, la solicitarea personali a
inspectorului sau la solicitarea operatorilor de transport rutier/intreprinderilor
care efectueazd operatiuni de transport rutier, in baza de contract.

8. Institutiile medico-sanitare asigurd efectuarea controlului treziei prin
intermediul unei persoane responsabile, desemnate prin ordinul conducitorului
din rindul lucrétorilor medicali, fiind instruitd de catre medicul narcolog din
teritoriu.

IT11. Procedura de efectuare a controlului treziei

9. Inspectorul efectueazi controlul treziei si decide, in baza rezultatului
examindrii efectuate, daca persoana poate fi admisa in trafic.

|
\
|
\
10. in cadrul examinarii, inspectorul intreprinde urmatoarele actiuni: ‘

1) culege anamneza (acuze, durata somnului, perioada de odihni
predecesoare activitdtii profesionale, consum de alcool, droguri, substante
psihotrope si medicamente cu efecte similare acestora etc.);

2) efectueazd examinarea si aprecierea indicatorilor psihofunctionali ai
organismului {masurarea temperaturii corpului, pulsului, tensiunii arteriale etc.);

3) exclude sau confirmé consumul de alcool, droguri, substante psihotrope
st medicamente cu efecte similare acestora prin una dintre metodele disponibile
pentru determinarea alcoolului sau a altor substante psihotrope;

4) consemneazd in Registrul de evidentd a controlului treziei, conform
modelului din anexa nr.3 la prezentul Regulament, fiecare examinare efectuati;

5) face inscriptia corespunzitoare in foaia de parcurs:

a) admis;

b) neadmis.

Registrul de evidentd a controlului treziei se coase, se numeroteaza si s¢
sigileazd cu stampila rotundi a operatorului de transport rutier/intreprinderii care
efectueaza operatiuni de transport rutier. 1

\

11. La Indeplinirea atributiilor de serviciu nu sint admisi conducatorii de

vehicule:
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1) care se afld sub influenta alcoolului, drogurilor, substantelor psihotrope
si a medicamentelor cu efecte similare acestora;

2) care manifestd dereglari de sanatate ce le diminueazi capacitatea de
munca.

12. in cazul in care persoana supuséa controlului treziei nu este de acord cu
decizia inspectorului controlului treziei, aceasta este in drept, in termen de 2 ore,
sd se adreseze la institutia medico-sanitard din teritoriu pentru examinare
medicald si confirmarea sau excluderea stérii de ebrietate si a naturii ei si/sau a
altor probleme de sdnitate. In cazul in care persoanei supuse controlului nu 1 se
confirma concluzia stabilitd de inspectorul controlului treziei, aceasta va putea
Inainta pretentii catre angajator.

13. Operatorii de transport rutier/intreprinderile care efectueazi operatiuni
de transport rutier:

1) asigurd, la locul amplasdrii bazei tehnico-materiale a intreprinderii,
dispozitivele medicale stipulate in anexa nr.2 la prezentul Regulament;

2) tine Registrul de evidentd a controlului treziei, conform anexei nr.3 la
prezentul Regulament.

14. Ministerele si/sau alte autoritdti publice competente vor aduce actele
lor in concordanta cu prezentul Regulament.
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Anexa nr.1

la Regulamentul privind
modul de organizare si efectuare

a controlului treziei

PROGRAMUL

de instruire a inspectorului controlului treziei

Nr.
d/o

Denumirea temelor

Total
(ore)

Lectii
teoretice

Lectii
practice

Bazele anatomiei si fiziologiei omului. Metodele
de determinare a pulsului, temperaturii corpului,
tensiunii arteriale etc.

4

2

2

Aspectele psihologice ale activitatii
conducdtorilor de vehicule

Bazele fiziologice si igienice ale regimului de
muncd i odihnd al conducatorilor de vehicule

Prevederile actelor normative In domeniul
sigurantei rutiere. Tendintele si obiectivele de
conlucrare interdepartamentala in vederea
prevenirii consumului de alcool si droguri de
catre conducatorii de vehicule

Actiunea alcoolului, drogurilor, substantelor
psihotrope si a medicamentelor cu efecte
similare acestora asupra organismului uman.
Clinica stérii de ebrietate $i a consecintelor
acestora (de etiologie diferit3)

Evaluarea stérii de sinitate a conducitorilor de
vehicule. Organizarea si modul de efectuare
controlului treziei §i instruirea privind metodele
de efectuare a controlului treziei si modalitatii
de utilizare a dispozitivelor etilotest

Alcoolul, drogurile, substantele psihotrope si
medicamentele cu efecte similare acestora si
accidentele rutiere. Acordarea primului ajutor
medical persoanelor accidentate

Rolul examindrii medicale pentru stabilirea
stdrii de ebrietate si naturii ei si al controlului
treziei in depistarea conducitorilor de vehicule
care se confruntd cu probleme narcologice

TOTAL

24

16
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Anexa nr.2
la Regulamentul privind
modul de organizare si efectuare

a controlului treziei

NORMELE MINIME
de dotare pentru efectuarea controlului treziei

Operatorii de transport rutier/intreprinderile care efectueazi operatiuni de
transport rutier asigurd, la locul amplasdrii bazei tehnico-materiale a

intreprinderii, urmatoarele dispozitive medicale:

1)tonometru;
2)fonendoscop;

3) termometre medicale;
4)dispozitive medicale pentru determinarea alcoolului in aerul expirat;

5)trusd medicald pentru acordarea primului ajutor medical.
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Anexanr. 3
la Regulamentul privind
modul de organizare si efectuare
a controlului treziei

REGISTRUL
de evidentid a controlului treziei

denumirea unita(ii (persoana juridica)

Nr. | Numele, Foaia } Acuze | Pulsul | Tempera- | Tensiunea | Determinarea | Concluzia| Semnitura
d/o | prenumele de tura arteriali alcoolului, persoanei
persoanei | parcurs corpului drogurilor, examinate
examinate nr. substantelor
psihotrope si a
medicamentelor
cu efecte
similare
acestora
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
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NOTA INFORMATIVA
la proiectul hotiiririi Guvernului Pentru aprobarea Regulamentului privind

modul de organizare si efectuare a Controlului treziei

1. Conditiile ce au impus elaborarea proiectului

Proiectul hotéririi Guvernului pentru aprobarea Regulamentului privind modul
de organizare si efectuare a Controlului treziei a fost elaborat in scopul
perfectionarii cadrului normativ pentru prevenirea si evitarea conducerii
mijloacelor de transport in stare de ebrietate, activitate previzuta la capitolul 21,
punctul 114. alin.2 din Planul national de actiuni pentru implementarea Acordului
de Asociere Republica Moldova - Uniunea Europeanda in perioada 2014-2016,
aprobat prin Hotérirea Guvernului nr.808 din 07.10.2014.

Acest proiect a fost elaborat in conformitate cu prevederile Legii ocrotirii
sdnatatii nr. 411-XII din 28 martie 1995, Legii nr.713-XV din 6 decembrie 2001
privind controlul si prevenirea consumului abuziv de alcool, consumului ilicit de
droguri si alte substante psihotrope, art.9 din Legea nr.131-XVI din 7 iunie 2007
privind siguranta traficului rutier.

Conceptul de Control al treziei a fost lansat in cadrul Conferintei
Comitetului expertilor Organizatiet Mondiale a Sanatatii (20-26 noiembrie 1979
Geneva), unde a fost scos in evidentd faptul cd In lume a crescut considerabil
consumul de alcool, iar ca urmare si numirul de soferi depistati in stare de
ebrietate la volan si, respectiv, a crescut numarul de accidente rutere si decedati.

In contextul celor constatate, Organizatia Mondials a S#nititii a inaintat
sloganul ,,Micsordm consumul de alcool cu 25 % ceea ce va duce la micgorarea
consecintelor consumului de alcool cu 30%, inclusiv pentru soferi, victime si
decedati”.

Astfel, a fost introdusd functia de ,Inspector al controlului Treziei” in
sarcina cirora intra depistarea si prevenirea consumului de alcool la inceputul zilei
de muncd. Ca urmare a acestor actiuni, din anul 1989 pind in 1993, numirul
soferilor depistati In stare de ebrietate a scizut de la 24100 pind la 17087, numarul
accidentelor rutiere s-a micsorat de la 6434 pind la 2436, iar numaérul accidentelor
rutiere cu implicarea soferilor in stare de ebrietate s-a micsorat de la 1210 la 238.

Prin urmare, conceputul ,,Controlul Treziei” a demonstrat eficienta in lupta
cu consumul de alcool la volan. Efectuarea Controlului treziei este reglementata
prin ordinul Ministerului S&natatii, publicat in Monitorul Oficial.

Consumul produselor alcoolice reprezintda o problemd prioritard pentru
sinitatea publici din Republica Moldova. Conform datelor OMS, consumul de
alcool In Republica Moldova a atins cifra de 18,2 1 alcool pur pe cap de locuitor.
Virsta medie a initierii consumului de alcool constituie 13-14 ani si se afld in
micsorare continud, iar 52 % din consumatorii de produse alcoolice sint tineri.

Consumul de alcool favorizeazi  aparifia §i agravarea maladiilor
cardiovasculare, neoplasmatice, gastro-intestinale, genetice si psihologice, dar si
conditioneazi pani la 10% din mortalitatea generald a populatiei de la 16 pand la
74 de ani.




Mai mult de o treime din accidentele rutiere sunt comise de conducétori auto
in stare de ebrietate. O statistica dezastruoasd s-a Inregistrat in anul 2014, cind din
numaérul total de accidente de peste 9500 la numar, 43% au fost din cauza stirii de
ebrietate. In acelasi an, in urma accidentelor rutiere savirsite in stare de ebrietate,
au decedat 324 de persoane, dintre care 20 de copii.

Numai in municipiul Chisindu in anul 2014 s-au produs 2492 de accidente
rutiere, dintre care 34% au fost cauzate de starea de ebrietate, iar 129 de persoane
au decedat in accidentele respective.

Iatd de ce e inerent i strigent interventia prin metode reglementative si de
sustinere deplind din partea statului a politicii de prevenire a consumului de alcool
la volan.

In acest context, tinind cont de prevederile actelor normative in vigoare,
multiplele adresari din partea Asociatiei transportatorilor din Republica Moldova,
Patronatului, Ministerul Sanatatii a initiat elaborarea Proiectul hotéririi Guvernului
pentru aprobarea Regulamentului privind modul de organizare si efectuare a
Controlului treziei,

2. Principalele prevederi ale actului normativ prezentat

Proiectul hotaririi Guvernului pentru aprobarea Regulamentului privind
modul de organizare si efectuare a Controlului treziei are ca scop reglementarea
modului de organizare si efectuare a Controlului treziei de cétre operatorii de
transport rutier/intreprinderile care efectueazi operatiuni de transport rutier gi
anume efectuarea unui complex de actiuni si procedee cu caracter medical,
efectuate in scopul prevenirii i evitarii conducerii mijloacelor de transport de cétre
conducitorii de vehicule in stare de ebrietate.

Astfel, operatorii de transport rutier/intreprinderile care -efectueaza
operatiuni de transport rutier vor asigura, la locul amplasérii bazei tehnico-
materiale a intreprinderii, efectuarea controlului treziei nu mai rar de o dati la 12
ore de muncd, cu excepfia conducatorilor auto care activeazd pe rutele
internationale, acestia fiind supusi controlului medical cu cel mult 3 ore pind la
plecarea in cursa.

Implementarea Controlului treziei:

- va contribui la reducerea considerabild a numérului de accidente rutiere
produse din cauza consumului de alcool;

- va crea cadrul prielnic si educational in colectivele de munca in lupta
impotriva consumului de alcool la volan;

- va creste ponderea efectivitifii populatiei in cadrul cimpului muncii;

- va reduce violenta in cimpul muncii,

- va reduce numdrul de infractiuni sivirsite din cauza consumului de alcool;

- va spori educatia generatiilor tinere;

- va reduce considerabil tentatiile la consumul de substante narcotice si
psihotrope.

3. Locul actului in sistemul de acte normative, compatibilitatea cu
reglementirile legislatiei in vigoare

Proiectul hotaririi Guvernului pentru aprobarea Regulamentului privind modul

de organizare si efectuare a Controlului treziei este elaborat in conformitate cu




prevederile Legii ocrotirii sanéatatii nr. 411-XII din 28 martie 1995, Legii nr.713-
XV din 6 decembrie 2001 privind controlul si prevenirea consumului abuziv de
alcool, consumului ilicit de droguri si alte substante psihotrope, art.9 din Legea
nr.131-XVI din 7 iunie 2007 privind siguranta traficului rutier.

La elaborarea proiectului mentionat s-a tinut cont de prevederile art. 15 din
Legea nr.235 din 20.07.2006 cu privire la principiile de bazi de reglementare a
activitatii de intreprinzator.

4. Fundamentarea economico-financiara in cazul in care realizarea noilor

reglementiri necesiti cheltuieli financiare de altd natura

Aprobarea Regulamentului Controlului treziei nu necesitd surse financiare
din bugetul statului.

Conform calculelor estimative efectuate, reiesind din prevederile Hotaririi
Guvernului nr. 165 din 09.03.2010 cu privire la cuantumul minim garantat al
salariului In sectorul real incepind cu 1 mai 2015, costul unei examiniri pe zi va
constitui aproximativ 65 de lei, sau aproximativ 2000 de lei lunar, in cazul cind
agentul economic va institui o functie de 100% per zi.

insa, dat fiind faptul ci efectuarea controlului treziei dureazi in mediu 10-15
minute, functia de inspector al controlului treziei poate fi redusé la 2 ore pe zi sau
cu un program dinamic in caz de necesitate. In acest caz costul pentru efectuarea
controlului treziei nu va depasi 500 de lei per luna.

5. Numele, denumirea participantilor la elaborarea proiectului.

Proiectul hotaririi Guvernului Pentru aprobarea Regulamentul privind modul
de organizare si efectuare a Controlului treziei a fost definitivat in baza avizelor
Ministerului Transporturilor si Infrastructurii Drumurilor, Ministerului Afacerilor
Interne, Ministerului Economiei, Ministerului Finantelor, Companiei Nationale de
Asiguriari In Medicind, Confederatiei Nationale a Sindicatelor din Moldova,
Federatia Sindicatului ,,SANATATEA”, Ministerului Justitiei, Centrului National
Anticoruptie si alte institutii si/sau organe de resort. Proiectul a fost reavizat de
citre Ministerul Justitiei si Ministerul Transporturilor si Infrastructurii Drumurilor,
inclusiv de Ministerul Afacerilor Interne, Ministerul Finantelor.

De asemenea, AIRul a fost expertizat, discutat si acceptat in sedinta

| Grupului de lucru al Comisiei de Stat pentru reglementarea activitatii de

intreprinzator. Proiectul a fost definitivat In baza opiniei expertului si procesului
verbal nr.23 al Grupului de lucru si Secretariatului Evaludrii Impactului de
Reglementare.

Proiectul hotdririi Guvernului Pentru aprobarea Regulamentul privind modul
de organizare si efectuare a Controlului treziei a fost examinat repetat de cétre
Grupul de lucru si Secretariatului Evaludrii Impactului de Reglementare.

Conform scrisorii nr.04/1-GL-1 din 05.01.2016 a Comisiei de Stat pentru
reglementarea activititii de Intreprinzitor, expertul nu a constatat careva obiectii.

Ministerul Sinatitii remite proiectul hotaririi Guvernului Pentru aprobarea
Regulamentului privind modul de organizare si efectuare a Controlului treziei spre
examinare gi aprobare in modul stabilit.

Ministru Ruxanda GLAVAN
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