GUVERNUL REPUBLICII MOLDOVA

HOTARIRE or___
din

Chisinau

Pentru aprobarea Planului nafional de actiuni
pentru anii 2016-2020 privind implementarea Strategiei nationale
de prevenire si control al bolilor netransmisibile pe anii 2012-2020

In temeiul art. 9 5i 50 din Legea nr.10-XVI din 3 februarie 2009 privind
supravegherea de stat a sinititii publice (Monitorul Oficial al Republicii
Moldova, 2009, nr.67, art.183), cu modificarile si completdrile ulterioare, si in
scopul implementarii Strategiei nafionale de prevenire si control al bolilor
netransmisibile pe anii 2012-2020, aprobatd prin Hotdrirea Parlamentului nr.82
din 12 aprilie 2012 (Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 2012, nr. 126-129,
art.412), Guvernul HOTARASTE:

[. Se aproba:

Planul national de actiuni pentru anii 2016-2020 privind implementarea
Strategiei nationale de prevenire si control al bolilor netransmisibile pe anii
2012-2020, conform anexei nr.1;

Componenta nominald a Consiliului nagional de coordonare a activitétilor
de prevenire si control al bolilor netransmisibile, conform anexei nr.2;

Regulamentul Consiliului national de coordonare a activitatilor de
prevenire st control al bolilor netransmisibile, conform anexei nr.3.

2. Se stabileste ci, in caz de eliberare din functiile publice detinute a unor
membri al Consiliului, atributiile lor in cadrul acestuia vor fi exercitate de
persoanele nou-desemnate in functiile respective, fird a fi emisé o altd hotéarire
de Guvern.

3. Ministerele §i alte autoritdti administrative centrale:

vor asigura, in limitele competentelor atribuite, realizarea prezentei
hotdiriri si a actiunilor incluse in Planul national de actiuni pentru anii 2016-2020
privind implementarea Strategiei nationale de prevenire si control al bolilor
netransmisibile pe anii 2012-2020;

vor raporta anual, pind la 31 martie, Ministerului Sdndtatii despre
executarea, Planului national de actiuni pentru anii 2016-2020 privind
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implementarea Strategiei nationale de prevenire si control al bolilor
netransmisibile pe anii 2012-2020.

4. Ministerul Sanétatii va prezenta Guvernului si Consiliului national de
coordonare, pind la 15 aprilie, raportul cu privire realizarea acfiunilor previzute
in Planului national de actiuni pentru anii 2016-2020 privind implementarea
Strategiei nationale de prevenire §i control al bolilor netransmisibile pe anii
2012-2020 si 1l va publica pe pagina web.

5. Se recomanda autoritatilor administratiei publice locale:

sd elaboreze §i sd aprobe, in termen de doud luni, planurile locale de
acfiuni pentru realizarea Planulut national de actiuni pentru anii 2016-2020
privind implementarea Strategiei nationale de prevenire si control al bolilor
netransmisibile pe anii 2012-2020;

s8 examineze anual realizarea planurilor locale de actiuni privind
implementarea Strategiei nafionale de prevenire si control al bolilor
netransmisibile pe anii 2012-2020 si sa intreprindd masuri pentru indeplinirea
obiectivelor prevazute.

6. Finantarea actiunilor previzute in Planul national de actiuni pentru anii
2016-2020 privind implementarea Strategiei nationale de prevenire si control al
bolilor netransmisibile pe anii 2012-2020 se va efectua din contul si in limitele
mijloacelor bugetului public nafional, precum si din alte surse, conform
legislatiei. Costurile estimative ale actiunilor vor fi ajustate pe perioada
implementarii  Planului, reiesind din volumele de alocatii disponibile
componentelor bugetului public national.

7. Controlul asupra executdirii prezenteli hotdriri se pune in sarcina
Ministerului Sanataii.

Prim-ministru PAVEL FILIP



Anexanr.1

la Hotarirea Guvernului nr.

din 2016
Planul national de actiuni pentru anii 2016-2020 privind implementarea
Strategiei nationale de prevenire si control al bolilor netransmisibile pe anii 2012-2020
Actiunile int ) Costurile estimative pentru implementarea
N cfiunile Infreprinse | 1. qoniide | Responsabilii de actiunilor, mii lei Indicatorii de
d/o pentru realizarea realizare implementare ANII rogres
obiectivelor P prog
2016 2017 2018 2019 2020 Total
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

1. Obiectiv general: Dezvoltarea unui cadru national intersectorial pentru preventia si controlul bolilor netransmisibile

1.1. Obiectiv specific: Consolidarea actiunilor multisectoriale si parteneriatelor

entru a accelera rdaspunsul tirii in preventia si controlul bolilor netransmisibile

1.1.1. | Monitorizarea anuala a Anual, Ministerul Sanatatii Raport de
implementarii Planului de aprilie monitorizare a
actiuni si informarea implementarii
Guvernului si Consiliului Planului de actiuni
national de coordonare elaborat si prezentat
privind nivelul de realizare a Guvernului si
planului si progresele in Consiliului national
prevenirea si controlul de coordonare
bolilor netransmisibile

1.1.2. | Evaluarea Planului de actiuni 2020 Ministerul Sanatatii 100,0 100,0 | Raport de evaluare
privind performantele tintelor a Planului de
nationale pentru prevenirea si actiuni elaborat
controlul bolilor
netransmisibile, cu valoarea
initiald a anului 2013

1.1.3. | Participarea in cadrul 2016-2020 | Ministerul Sanatatii, Numarul de sedinte

grupului tehnic de lucru
privind activitatea
autoritatilor publice in
domeniul preventiei si
controlului bolilor
netransmisibile si a factorilor
de risc ce le determina

Compania Nationala
de Asiguriri in
Medicina,

Ministerul Agriculturii
si Industriei
Alimentare,

Ministerul Educatiei,
Ministerul Dezvoltarii

a grupului tehnic
de lucru organizate
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Regionale si
Constructiilor,
Ministerul Mediului,
Ministerul Muncii,
Protectiei Sociale si
Familiei

1.1.4. | Crearea si mentinerea unui 2017-2020 | Ministerul Sanatatii, 200,0 100,0 100,0 100,0 500,0 | Portal web
portal web pentru asigurarea Ministerul Tehnologiei functional
unei comunicdri eficiente In Informatiei si
domeniul preventiei si Comunicatiilor
controlului bolilor
netransmisibile
1.1.5. | Instituirea punctelor focale 2016 Ministerul Sanatatii, Numarul de puncte
in cadrul autoritatilor publice Ministerele relevante si focale instituite
centrale, printr-un act alte autoritati
administrativ perfectat de administrative centrale
Ministerul Sanatatii, pentru
consolidarea capacitatilor
intersectoriale in domeniul
preventiei si controlului
bolilor netransmisibile
1.1.6. | Formarea continua a 2016 - 2020 | Ministerul Sanatatii 60,0 60,0 60,0 60,0 60,0 300,0 | Numarul de
partenerilor din diferite instruiri organizate
sectoare nonmedicale in Numarul de
domeniul preventiei si materiale
controlului bolilor informative
netransmisibile elaborate
Numarul de
persoane instruite
1.1.7. | Realizarea activitatilor in 2016 Ministerul Sanatatii, Raport de
domeniul sanatatii mintale, Compania Nationala monitorizare a
conform Programului de Asigurari in activitatilor
National privind sandtatea Medicina, Programului
mintald pentru anii 2012- Ministerul Muncii, elaborat

2016, aprobat prin Hotérirea
Guvernului nr.1025 din

28 decembrie 2012, in
limitele mijloacelor
financiare alocate

Protectiei Sociale si
Familiei
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1.1.8. | Elaborarea Programului 2017-2021 | Ministerul Sanatatii, Program elaborat
national privind sanatatea Ministerul Muncii,
mintala Protectiei Sociale si

Familiei

1.1.9. | Elaborarea Programului 2017-2021 | Ministerul Sanatatii Program elaborat
national de profilaxie si
combatere a diabetului
zaharat

1.1.10. | Realizarea activitatilor in 2017-2021 Ministerul Sanatatii, Numaérul de
prevenirea si controlul Compania Nationala rapoarte de
diabetului zaharat, conform de Asigurari in monitorizare
noului Program national de Medicina, privind realizarea
profilaxie si combatere a Ministerul Agriculturii activitatilor
diabetului zaharat pentru anii si Industriei Programului
2017-2021, in limitele Alimentare, Raport de evaluare
mijloacelor financiare Ministerul Muncii, elaborat
alocate Protectiei Sociale si

Familiei

1.1.11. | Realizarea activitatilor in 2016-2020 Ministerul Sanatatii, Numarul de
prevenirea si controlul Compania Nationala rapoarte de
bolilor cardiovasculare, de Asigurari in monitorizare
conform Programului Medicina, privind realizarea
national de prevenire si Ministerul Muncii, activitatilor
control al bolilor Protectiei Sociale si Programului
cardiovasculare pentru anii Familiei Raport de evaluare
2014-2020, aprobat prin elaborat
Hotarirea Guvernului nr. 300
din 24 aprilie 2014, in
limitele mijloacelor
financiare alocate

1.1.12. | Elaborarea Programului 2016 Ministerul Sanatatii Program elaborat

national de control al
cancerului
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1.1.13. | Realizarea activititilor in 2016-2020 | Ministerul Sanatatii, Raport de
prevenirea si controlul Compania Nationala monitorizare a
cancerului, conform noului de A,Slgufaﬂ m activitatilor
Program national de control Medicina, " Programului
al cancerului in Republica Ministerul Muncii, elaborat
Moldova pentru anii 2016- Protectiei Sociale i Numdrul
2025, in limitele mijloacelor Familiei beneficiarilor de
financiare alocate ajutor material unic

din fondurile
republicane si
locale de sustinere
sociald a populatiei
Raport de evaluare
elaborat

1.1.14. | Realizarea activitatilor de 2016-2017 | Ministerul Sanatagii, Raport de
reducere a afectiunilor Compania Nationala monitorizare a
determinate de deficienta de de Asigurdri in activitatilor
fier si acid folic, conform Medicina, Programului
Programului national de Ministerul Agriculturii elaborat
reducere a afectiunilor si Industriei
determinate de deficienta de Alimentare
fier si acid folic pind 1n anul
2017, aprobat prin Hotérirea
Guvernului nr.171 din
19 martie 2012, in limitele
mijloacelor financiare
alocate

1.1.15. | Aprobarea modificarilor si 2016 Ministerul Sanatatii Program aprobat,

completarilor ce se opereaza
in Hotararea Guvernului nr.
730 din 8 septembrie 2014
,,Cu privire la aprobarea
Programului national in
domeniul alimentatiei si
nutritiei pentru anii 2014-
2020 si Planului de actiuni
pentru anii 2014-2016
privind implementarea
Programului national”

cu modificari si
completari
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1.2. Obiectiv specific: Dezvoltarea sistemului national de supraveghere a bolilor netransmisibile si a factorilor de risc

1.2.1. | Standardizarea indicatorilor 2016-2020 | Ministerul Sanatatii, Set de indicatori
de monitorizare a bolilor Biroul National de standardizati
netransmisibile in baza Statistica
tintelor prezentului Plan de
actiuni

1.2.2. | Evaluarea si actualizarea 2016-2020 | Ministerul Sanatatii, Raport de evaluare
setului de date statistice, Biroul National de Set de date
conform recomandarilor Statistica statistice actualizat,
Organizatiei Mondiale a conform
Sanatatii, colectarea, analiza recomandarilor
si raportarea la nivel local, Organizatiei
regional si national privind Mondiale a
monitorizarea bolilor Sanatatii
netransmisibile si a factorilor
de risc ce le determina

1.2.3. | Efectuarea studiilor 2016-2019 | Ministerul Sanatatii, 1000,0 | 3000,0 600,0 | 2000,0 6600,0 | Numarul de studii
nationale asupra populatiei Ministerul Educatiei realizate
din grupurile {inta - Rapoarte asupra
presyabl lite privind factorii rezultatelor
ggtﬁ?ﬁsﬁigiebzﬁg ltarea bolilor studiilor efectuate

1.2.4. | Instituirea mecanismului de 2016-2020 Ministerul Sanatatii In limitele | Mecanism de
monitorizare si evaluare a alocatiilor | monitorizare si
eficientei politicilor publice bugetare si | evaluare elaborat si
de preventie si control al alte surse | instituit
bolilor netransmisibile financiare

1.2.5. | Consolidarea capacitatilor 2017-2020 Ministerul Sanatatii 15,0 15,0 15,0 15,0 60,0 | Numarul de ateliere

specialistilor responsabili de
monitorizarea si evaluarea
programelor axate pe bolile
netransmisibile

de formare/
specializare

100% de specialisti
responsabili poseda
capacitati necesare

1.3. Obiectiv specific: Consolidarea componentei stiintifice in dezvoltarea cerce

ce le determina

tarilor in domeniul prevenirii si controlului

bolilor netransmisibile si a factorilor de risc

1.3.1.

Inaintarea proiectelor de
cercetare-dezvoltare 1n
domeniul prevenirii §i
controlului_bolilor

Anual

Academia de Stiinte a
Moldovei,

Ministerul Sanatatii,
Universitatea de Stat

Numarul de
proiecte de
cercetare aprobate
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netransmisibile, conform
directiilor prioritare ale
Ministerului Sanatatii

de Medicina si
Farmacie ,Nicolae
Testemitanu”

1.3.2. | Organizarea periodica a 2018. 2020 Academia de Stiinte a 300,0 300,0 600,0 | Numarul de
conferintelor nationale si ’ Moldovei, conferinte
internationale in domeniul Ministerul Sanatatii, organizate
prevenirii i controlului Universitatea de Stat Numarul de
bolilor netransmisibile de Medicina si participanti

Farmacie ,,Nicolae
Testemitanu”
1.3.3. | Dezvoltarea parteneriatelor la 2016-2020 | Academia de Stiinte a Acorduri de

nivel national si international
de cercetare si inovare in
prevenirea si controlul
bolilor netransmisibile

Moldovei,
Ministerul Sanatatii,
Universitatea de Stat

parteneriate
semnate la nivel
national si

de Medicina si international
Farmacie ,Nicolae
Testemitanu”
2. Obiectiv general: Reducerea factorilor de risc al bolilor netransmisibile
2.1. Obiectiv specific: Reducerea nivelului de expunere a populatiei la factorii de risc modificabili comuni pentru bolile netransmisibile prioritare
2.1.1. | Realizarea activitatilor de 2016- 2020 | Ministerul Sanatitii, Numirul de
reducere a consumului nociv Compania Nationala rapoarte de
de alcool, conform o de Asiguriri in monitorizare
o sk st o Modiens, rivind elzre
2012-2020, aprobat prin I\_/Imlsterull Agr!culturll actmtaplor_
Hotirirea Guvernului nr.360 si _In_dustrlel Ahn_l_entare, Programului
din 6 iunie 2012, in limitele Ministerul Muncii, Raport de evaluare
mijloacelor financiare Protectiei Sociale si elaborat
alocate Familiei
2.1.2. | Realizarea activitatilor de 2016 Ministerul Sanatatii, Raport de
reducere a consumului de Compania Nationala monitorizare a
tutun si a expunerii la fum, de Asigurari in activitatilor
ol
P Ministerul Agriculturii elaborat

tutunului pentru anii 2012-
2016, aprobat prin Hotérirea
Guvernului nr. 100 din

16 februiarie 2012, in
limitele mijloacelor
financiare alocate

si Industriei Alimentare
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2.1.3. | Elaborarea unui Program nou 2016 Ministerul Sanatatii, Program elaborat
national privind controlul Compania Nationala
tutunului de Asigurari in
Medicina,
Ministerul Agriculturii
si Industriei Alimentare
2.1. 4. | Realizarea activitatilor de 2016-2020 | Ministerul Sanatatii, Numarul de
reducere a bolilor Compania Nationala rapoarte de
netransmisibile legate de de Asigurari in monitorizare
dieta, subnutrifie si deficiente Medicina, privind realizarea
nutritionale, conform Ministerul Agriculturii activitatilor
Programului national in si Industriei Alimentare Programului
domeniul alimentatiei si Raport de evaluare
nutritiei pentru anii 2014- elaborat
2020 si Planului de actiuni
pentru anii 2014-2016
privind implementarea
Programului national,
aprobate prin Hotarirea
Guvernului nr.730 din
8 septembrie 2014, in
limitele mijloacelor
financiare alocate
2.2 . Obiectiv specific: Reducerea cu cel putin 5% a inactivitdtii fizice si sedentarismului in rindul populatiei
2.2.1. | Elaborarea ghidului privind 2017 Ministerul Sanatatii, In limitele | Ghid elaborat
activitatea fizica si sanatatea Ministerul Tineretului alocatiilor
pentru diferite grupuri si Sportului bugetare si
populationale alte surse
financiare
2.2.2. | Organizarea campaniilor 2016-2020 | Ministerul Tineretului In limitele | Numarul de
publice de promovare a si Sportului, alocatiilor | campanii
culturii fizice, orientate spre Ministerul Sanatitii, bugetare si | organizate
comunitate, familie si individ Compania Nationala de alte surse | 70% din populatia
Asigurari in Medicina, financiare | generald cunosc

Ministerul Educatiei, in
colaborare cu mass-
media

despre importanta
activitatilor fizice
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2.2.3. | Elaborarea planurilor 2016-2020 | Autoritatile Bugetele | Numarul de planuri
urbanistice a localitatilor cu administratiei publice locale, de urbanism
includerea pistelor pentru locale mijloacele | elaborate si
ciclism si mers sportiv partenerilor| aprobate

de
dezvoltare,
investitii
private, alte
surse

2.2.4. | Crearea in localitatile urbane | 2016-2020 | Autoritatile Bugetele | Numarul de piste si
a pistelor pentru ciclism si a administratiei publice locale, spatii de joaca si
spatiilor de joaca si locale mijloacele | activitate fizica
activitate fizica sigure partenerilor| create si sigure

de
dezvoltare,
investitii
private, alte
surse

2.2.5. | Promovarea initiativelor de 2016-2017 | Ministerul Sanatatii, Numarul de
restabilire a sectiilor sportive, Ministerul Educatiei, activitati desfasurate
taberelor sportive si Ministerul Tineretului sau campanii de
terenurilor sportive pentru a si Sportului promovare
incuraja practicarea
activitatilor fizice printre
copii si tineri

2.2.6. | Renovarea si constructia 2016-2020 | Ministerul Tineretului In limitele | Numarul de
terenurilor sportive in si Sportului, in alocatiilor | terenuri sportive
localitatile tarii colaborare cu bugetare si | renovate si

Federatia alte surse | construite
Moldoveneasca de financiare

Fotbal

Obiectiv general: Consolidarea eforturilor sistemului de sinitate in preventie si controlul bolilor netransmisibile

3.1. Obiectiv specific: Sporirea cu 20% citre anul 2020 a activititilor organizate de sistemul de sinitate axate pe preventie si controlul bolilor netransmisibile

3.1.1.

Instruirea continua a cadrelor
medicale In domeniul
preventiei, diagnosticului
precoce si managementului
bolilor netransmisibile

2016-2020

Ministerul Sanatatii,
in colaborare cu
Universitatea de Stat
de Medicina si
Farmacie ”Nicolae

100,0

100,0

100,0

100,0

100,0

500,0

Curriculumuri de
instruire elaborate

80% personal
medical instruit
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Testemitanu” si

organizatiile
internationale

3.1.2. | Actualizarea/ elaborarea 2017-2019 | Ministerul Sanatatii 50,0 50,0 50,0 150,0 | Numarul de
ghidurilor bazate pe dovezi si ghiduri, protocoale
protocoalelor pentru actualizate /
lucratorii medicali in elaborate
depistarea precoce a bolilor
netransmisibile, a factorilor
de risc asociati si controlul
acestora

3.1.3. | Dezvoltarea si mentinerea la 2016-2020 | Ministerul Sanatatii, 60,0 60,0 60,0 60,0 60,0 300,0 | Retea dezvoltata
nivel national si local a Compania Nationala Curriculumul
retelelor de scoli pentru de Asigurari in elaborat
pacientii cu boli Medicina Numarul de scoli
netransmisibile (de exemplu, implicate in retea
,,scoala inimii”, ,,scoala Numarul de
pacientului cu diabet”) si pacienti ce
elaborarea curriculumului frecventeaza aceste
pentru aceste scoli scoli

3.1.4. | Acoperirea populatiei din 2016-2020 | Ministerul Sanatatii, In limitele | Ponderea
grupurile {inta prestabilite cu Compania Nationala alocatiilor | populatiei din
programe de screening de Asigurari in bugetare si | grupurile tinta
(cancer col uterin, cancer Medicina alte surse | incluse in programe
mamar, cancer prostata, financiare | de screening
hipertensiune arteriala, AVC-
accident vascular-cerebral,
diabet zaharat)

3.1.5. | Identificarea si 2016 Ministerul Sanatatii, Indicatorii de
implementarea unor Compania Nationala performanta
modalitdti flexibile de de Asiguriri in identificati si
stimulare a lucratorilor Medicina aprobati
medicali in derularea Raport de

activitatilor de educare a
pacientilor in domeniul
preventiei bolilor
netransmisibile si promovarii
sanatatii

monitorizare privind
implementarea
indicatorilor

\\172.17.20.4\Operatori\Elena\DOC_2016\Anexe\anex_Plan_bolilor.docx




10

3.2. Obiectiv specific: Asigurarea accesului echitabil la servicii medicale calitative, punind accentul pe asistenta medicald primardi

3.2.1. | Revederea si suplinirea listei 2016-2020 | Ministerul Sanatatii, Lista revizuita
medicamentelor compensate Compania Nationala Numarul de
pentru controlul bolilor de Asigurari in medicamente
netransmisibile Medicina compensate incluse
pentru controlul
bolilor
netransmisibile
3.2.2. | Crearea centrelor de 2016-2020 | Ministerul Sanatatii, 500,0 500,0 500,0 500,0 500,0 2500,0 | Centre de consiliere
consiliere si asigurarea Compania Nationala create
functionalitatii lor in de Asigurari in Ghiduri de
reducerea factorilor de risc Medicina consiliere elaborate
pentru bolile netransmisibile Numarul de cadre
medicale formate in
domeniul consilierii
3.2.3. | Dezvoltarea parteneriatelor 2017-2020 | Ministerul Sanatatii, Numarul de
public-private pentru Compania Nationala acorduri de
serviciile de ingrijiri paliative de Asigurari in parteneriat
Medicina, incheiate

Ministerul Muncii,
Protectiei Sociale si
Familiei

Obiectiv general: Fortificarea componentei de promovare a sinatitii si cresterea nivelului de responsabilitate a cetiafenilor pentru propria sanitate

4.1. Obiectiv specific: Cresterea cdtre anul 2020 a ponderii populatiei generale ce posedd cunostinte si atitudini pozitive pentru practici sandtoase in vederea prevenirii

bolilor netransmisibile cu 10% la adul

ti sicu 25% la copii si tineri, gi pind la 5% a populatiei ce a adoptat aceste practici

41.1.

Realizarea campaniilor de
informare §i comunicare in
cadrul programelor elaborate
si aprobate In domeniul
controlului bolilor
netransmisibile si a factorilor
prioritari de risc

2016-2020

Ministerul Sanatatii,
Compania Nationala
de Asiguriri in
Medicina,

Ministerul Educatiei,
Ministerul Tineretului
si Sportului,
Ministerul Muncii,
Protectiei Sociale si
Familiei, in colaborare
CU mass-media si
organizatiile
neguvernamentale

1000,0

1500,0

1500,0

1500,0

1500,0

7000,0

Numarul de
campanii
desfasurate
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4.1.2. | Dezvoltarea suportului 2016-2017 | Ministerul Sanatatii, 500,0 500,0 1000,0 | Numarul de
didactic (ghiduri) pentru Compania Nationala materiale didactice
elevi si profesori in formarea de Asigurari in elaborate
deprinderilor sanatoase si Medicina,
prevenirea bolilor Ministerul Educatiei
netransmisibile

4.1.3. | Elaborarea Programului 2016 Ministerul Sanatatii Program elaborat
national de promovare a
sanatatii

4.1.4. | Asigurarea implementarii si 2016-2020 Ministerul Sanatatii, Numarul de rapoarte
evaluarea noului Program Compania Nationala de monitorizare
national de promovare a de Asigurari in privind
sanatatii pentru anii 2016- Medicina, implementarea
ﬁ?]za?]cilalrlel ggi Iz;em” loacelor Ministerul Educatiei, Programului

Mlnlsterul TlneretuIU| Raport de evaluare
i Sportului, elaborat
Ministerul Mediului,

Ministerul Muncii,

Protectiei Sociale si

Familiei,

Ministerul Dezvoltarii

Regionale si

Constructiilor

4.1.5. | Elaborarea ghidului 2017 Ministerul Sanatatii, Ghid elaborat
“Normele modului sanatos Compania Nationala
de viata pentru toate virstele” de Asigurari in

Medicina,
Ministerul Muncii,
Protectiei Sociale si
Familiei
4.2 .Obiectiv specific: Crearea i extinderea initiativelor de ,,medii sandtoase”
4.2.1. | Fortificarea capacitatilor la 2016-2017 | Ministerul Sanatatii, 500,0 500,0 1000,0 | Numarul de

nivel national si elaborarea
suportului metodologic
privind implementarea
initiativei ,,Scoli care
promoveaza sdnatatea”

in parteneriat cu
organizatiile
neguvernamentale si
organizatiile
internationale,
Ministerul Educatiei

instruiri

Numarul de
materiale metodice
elaborate
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4.2.2. | Crearea parteneriatelor 2017-2020 | Autoritatile Acorduri de
publice private pentru administratiei publice parteneriate public-
asigurarea implementarii locale, in colaborare privat semnate
cerintelor/criteriilor ,,Scolilor cu societatea civila,
care promoveaza sanatatea” Compania Nationala
in institutiile de educatie de Asigurari in

Medicind, organizatiile
neguvernamentale si
organizatiile
internationale

4.2.3. | Implementarea retelei 2018-2020 | Ministerul Sanatatii, 2000,0 2000,0 2000,0 6000,0 | Numarul de scoli
nationale a ,,Scolilor care Ministerul Educatiei, care promoveaza
promoveaza sdndtatea” in in parteneriat cu Sanatatea
Republica Moldova organizatiile

neguvernamentale si
organizatiile
internationale

4.2.4. | Promovarea initiativei si 2018- 2019 | Ministerul Sanatatii, 300,0 300,0 600,0 | Seturi de criterii
elaborarea criteriilor Ministerul Muncii elaborate
n?tlf)nale pentru »Orase Protectiei Sociale si Numdrul de actiuni
sanatoase ’J’Svplfale care Familiei, in colaborare de promovare
promoveaza sanatatea .

cu organizatiile
neguvernamentale
TOTAL 3720,0 | 6485,0| 55850 | 66850 4735,0 27210,0
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Anexa 1.

la Planul de actiuni pentru anii 2016-2020 privind
implementarea Strategiei nationale de prevenire si
control al bolilor netransmisibile pe anii 2012-2020

Tintele nationale pentru prevenirea si controlul bolilor netransmisibile,
conform recomandarilor Organizatiei Mondiale a Sanatatii

Elementul cadru Tintele nationale
catre anul 2020

(in raport cu anul 2013)

Indicatorii

Relevanta actuala a indicatorului si
sursa actuald/sau posibila de colectare a
lui

Mortalitatea si morbiditatea

1. Reducerea catre anul 2020 a
mortalitatii prin bolile
cardiovasculare cu 10 %, cancer
cu 7%, bolile digestive, bolile
respiratorii cronice §i diabetul cu
10%

Mortalitatea
prematura cauzata
de bolile
netransmisibile

1. Probabilitatea neconditionata de deces printre persoanele cu
virsta cuprinsa intre 30-70 de ani, de boli cardiovasculare,
cancer, boli digestive cronice, boli respiratorii cronice si
diabet

Indicatorul este relevant, poate fi calculat
si masurat

2. Indicator adigional Incidenta cancerului, in functie de tipul
de cancer, la 100 000 de locuitori

Indicatorul este relevant, poate fi calculat
si masurat

B. Factori de risc comportamentali

2. Reducerea cu 5% a
consumului nociv de alcool in
rindul persoanelor de virsta 15+
ani

Consumul nociv de
alcool

3. Consumul total (inregistrat si neinregistrat) de alcool pe cap
de locuitor (in virstd de 15 + ani) in litri de alcool pur

Indicatorul este relevant

Sursa: studii periodice (de exemplu:
Studiu de Indicatori Multipli in Cuiburi,
Studiul Demografic si de Sanétate)

4. Prevalenta consumului de alcool in rindul adolescentilor si
adultilor, standardizata conform virstei

Indicatorul este relevant

Sursa: studii periodice (de exemplu:
Studiul prevalenta factorii de risc pentru
bolile netransmisibile, abordarea
supravegherii pe pasi a Organizatiei
Mondiale a Sanatatii, Studiu de Indicatori
Multipli in Cuiburi)

5. Morbiditatea si mortalitatea determinata de consumul nociv
de alcool in rindul adolescentilor si adultilor

Indicatorul este relevant

Sursa: datele Centrul National de
Management in Sanatate al Ministerului
Sanatatii

3. Reducerea cu 5% a

Inactivitatea fizica .. RV
prevalentei inactivitatii fizice

6. Prevalenta inactivitatii fizice la adolescenti (definita ca o
activitate fizicd de intensitate moderata pind la viguroasa,
efectuatd mai putin de 60 de minute pe zi)

Indicatorul este relevant
Sursa: studii periodice
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7. Prevalenta persoanelor cu virsta de 18 + ani insuficient
active fizic, standardizatd conform virstei (definita ca o
activitate fizica de intensitate moderata, efectuata mai putin de
150 minute pe saptadmina sau un echivalent)

Indicatorul este relevant

Sursa: studii periodice (Studiul
prevalenta factorii de risc pentru bolile
netransmisibile, abordarea supravegherii
pe pasi a Organizatiei Mondiale a
Sanatatii)

4. Reducerea cu 30% a
consumului mediu de sare /
sodiu de catre populatie

Consumul de sare /
sodiu

8. Consumul mediu de sare (clorura de sodiu) pe zi in grame
printre persoanele cu virsta de 18 + ani, standardizat conform
virstei

Indicatorul este relevant

Sursa: din studii periodice de consum
alimentar, de excretie a sodiului cu urina,
cu suport extern (Organizatia Mondiala a
Sanatatii)

5. Reducerea cu 3% a
prevalentei consumului curent
de tutun in rindul adolescentilor
si adultilor

Consumul de tutun

9. Prevalenta consumului curent de tutun in rindul
adolescentilor

Indicatorul este relevant
Sursa: studii periodice (Studiul Global
privind fumatul la adolescenti)

10. Prevalenta consumului curent de tutun printre persoanelor
cu virsta de 18 + ani, standardizatd conform virstei

Indicatorul este relevant

Sursa: studii periodice (Studiu de
Indicatori Multipli in Cuiburi, Studiul
prevalenta factorii de risc pentru bolile
netransmisibile, abordarea supravegherii
pe pasi a Organizatiei Mondiale a
Sanatatii)

C. Factori de risc biologici

Cresterea tensiunii | 6. Reducea cu 10% a prevalentei

11. Prevalenta tensiunii arteriale ridicate printre persoanele cu

Indicatorul este relevant
Sursa: studii periodice (Studiul

populatia adulta si cu 15% a
prevalentei glucozei sanguine
ridicate la populatia adulta

(definita ca valoarea glicemiei bazale, in singe capilar integral
> 6,1 mmol /1), care se afla sub medicatie pentru reducerea
glucozei sanguine

arteriale hipertensiunii arteriale virsta de 18 + ani, standardizata conform virstei (definita ca . . .
tensiune arteriala sistolicd > 140 mmHg si /sau tensiunea prevaleng_a f actorti de risc pentru bolile .
S o = ’ netransmisibile, abordarea supravegherii
arteriala diastolicd > 90 mmHg) . . .
pe pasi a Organizatiei Mondiale a
Sanatatii sau alte studii similare)
Diabetul si 7. Reducerea cu 5% a valorii 12. Prevalenta glucozei sanguine ridicate /diabetului la Isnljjlfg:t[or;ljgsife reerli?)\é?gé (Studiul
obezitatea medii a glucozei sanguine la persoanele cu virsta 18+ ani, standardizatd conform virstei ) P

prevalenta factorii de risc pentru bolile
netransmisibile, abordarea supravegherii
pe pasi a Organizatiei Mondiale a
Sanatatii sau alte studii similare) pentru
grupul de virsta 18 — 69 ani

7.1.Asigurarea de O crestere a
obezitatii

13. Prevalenta supraponderalitatii si obezitatii la adolescenti
(definita conform referintelor de crestere ale OMS, pentru
copiii de virsta scolara si adolescenti, o deviere standard a

Indicatorul este relevant
Sursa: studii periodice (Obezitatea la
Copii de Virstd Scolard) pentru elevii din
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indicelui masei corporale in functie de virsta si sex—
supraponderalitate si doua devieri standard a indicelui masei
corporale (IMC) in functie de virsta si sex — obezitate)

clasele primare;

date statistice obtinute in urma
examenului anual medical al elevilor, cu
reactualizarea lor;

date din fisa medicala a pacientului
(format electronic), cu respectarea
legislatiei privind protectia datelor cu
caracter personal;

date privind folosirea pentru masuratori
a echipamentului standardizat

14. Prevalenta supraponderalitatii si obezitatii la persoanele cu
virsta de 18 + ani, standardizatd conform virstei (definite ca
indicele masei corporale > 25 kg / m? - supraponderalitate, si
IMC > 30 kg / m? - obezitate)

Indicatorul este relevant

Sursa: studii periodice (Studiul
prevalenta factorii de risc pentru bolile
netransmisibile, abordarea supravegherii
pe pasi a Organizatiei Mondiale a
Sanatatii sau alte studii similare) pentru
grupul de virsta 18 — 69 ani

Indicatori aditionali

15. Proportia medie a aportului energetic din acizi grasi
saturati in aportul total de energie la persoane in varsta de 18 +
ani, standardizatda conform virstei

Indicatorul nu poate fi obtinut la moment,
dar poate fi subiectul unor viitoare actiuni

16. Prevalenta persoanelor cu virsta de 18 + ani ce consuma
mai putin de cinci portii totale de fructe si legume pe zi,
standardizatd conform virstei.

Indicatorul este relevant

Sursa: studii periodice (Studiul
prevalenta factorii de risc pentru bolile
netransmisibile, abordarea supravegherii
pe pasi a Organizatiei Mondiale a
Sanatatii sau de consum alimentar) ca
parte a sistemului de supraveghere a
factorilor de risc pentru bolile
netransmisibile

17. Prevalenta colesterolului total ridicat printre persoanele cu
virsta de 18 + ani, standardizatd conform virstei (definitd ca
nivelul colesterolului total > 5,0 mmol /1) si concentratia
medie a colesterolului total

Indicatorul este relevant

Sursa: studii periodice (Studiul
prevalenta factorii de risc pentru bolile
netransmisibile, abordarea supravegherii
pe pasi a Organizatiei Mondiale a
Sanatatii sau alte studii similare) pentru
grupul de virsta 18 — 69 ani
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D . Sistemele nationale de rispuns

Tratamentul
medicamentos
pentru a preveni
atacul de cord si

cerebral

accidentul vascular

8. Acoperirea cu tratament
medicamentos si consiliere a cel
putin 50% din persoanele din
grupurile de risc pentru
prevenirea atacului de cord si
accidentului vascular cerebral

18. Proportia persoanelor eligibile (definite ca virsta de 40 de
ani si peste, cu un risc cardiovascular de 10 ani > 30 %,
inclusiv a celor cu boli cardiovasculare existente) care se afla
sub tratament medicamentos si consiliere (inclusiv controlul
glicemic), pentru a preveni atacul de cord si accidentul
vascular cerebral

Indicatorul este relevant

Sursa: studii periodice, de exemplu:
Studiul prevalenta factorii de risc pentru
bolile netransmisibile, abordarea
supravegherii pe pasi a Organizatiei
Mondiale a Sanatatii

Medicamente
esentiale si

netransmisibile
prioritare

tehnologii de baza
pentru a trata bolile

diagnosticarea de baza si
medicamente esentiale, inclusiv
generice, pentru a trata bolile
netransmisibile majore atit in
institutiile publice, cit si in cele
private

19. Disponibilitatea si accesibilitatea la medicamente esentiale
de calitate, sigure si eficace pentru bolile netransmisibile,
inclusiv cele generice, si tehnologii de baza atit in institutiile
publice, cit si in cele private

Indicatorul nu poate fi obtinut la moment
Sursa posibili in perspectiva

Indicatori aditionali

20. Accesul la ingrijiri paliative care se evalueaza prin
consumul de morfina echivalente cu analgezicele opioide
puternice (cu exceptia metadonei) per deces de cancer.

Indicatorul nu poate fi obtinut la moment
Sursa posibili in perspectiva

21. Adoptarea politicilor nationale privind limitarea acizilor
grasi saturati si eliminarea virtuala a uleiurilor vegetale partial
hidrogenate din produsele alimentare

Indicatorul este relevant.

Sursa posibili in perspectivi: politici
publice nationale/acte normative care
limiteaza folosirea acizilor grasi saturati si
interzic gradual folosirea uleiurilor
vegetale hidrogenate la fabricarea si
prepararea produselor alimentare,
adoptate si implementate

22. Disponibilitatea, dupa caz, cu vaccinuri impotriva
papilomavirus, in conformitate cu programele si politicile
nationale

Indicatorul nu poate fi obtinut
Sursa posibila in perspectiva

23 Politici de reducere a impactului marchetingului produselor
alimentare si bauturilor nealcoolice cu continut ridicat in
grasimi saturate, acizi grasi trans, zaharuri si sare asupra
copiilor

Indicatorul este relevant

Sursa posibili in perspectiva: Cadrul
national de politici publice de sénatate n
domeniu adoptat, implementat,
monitorizat si evaluat

Furnizat de Centrul National de Sénatate
Publica
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24. Acoperire cu vaccinare impotriva virusului hepatitei B,
monitorizat la numarul de doze de vaccine terte Hepatita - B
(HepB3 ) administrate sugarilor

Indicatorul este relevant

Sursa: rapoartele de implementare a
Programului National de imunizari
Furnizat de Centrul National de Sanatate
Publica

25. Ponderea femeilor cu virsta cuprinsa intre 30-49 ani
supuse screening-ului pentru cancer de col uterin, macar o data
sau de mai multe ori, precum si a celor din grupurile de virsta
mai mica sau mare in conformitate cu programele si politicile
nationale

Indicatorul este relevant

Sursa: Studii periodice (Studiul
prevalenta factorii de risc pentru bolile
netransmisibile, abordarea supravegherii
pe pasi a Organizatiei Mondiale a
Sanatatii), programe organizate de
screening de col uterin

\\172.17.20.4\Operatori\Elena\DOC_2016\Anexe\anex_Plan_bolilor.docx




18

Anexa nr.2
la Planul de actiuni pentru anii 2016-2020 privind
implementarea Strategiei nationale de prevenire si
control al bolilor netransmisibile pe anii 2012-2020

Bugetul Planului national de actiuni pentru anii 2016-2020 privind implementarea
Strategiei nationale de prevenire si control al bolilor netransmisibile pe anii 2012-2020

Costuri, mii lei

2016 2017
Fondurile Fondurile
asigurarii asigurarii
Obiective si actiuni Costul | Bugetul obligatorii Alte | Costul | Bugetul obligatorii Alte
total | de stat . < | surse total | de stat surse
de asistenta de
medicala asistenta
medicala
1.  Obiectiv general: Dezvoltarea unui cadru national multisectorial pentru prevenirea si controlul bolilor netransmisibile
1.1.2. Evalugrea Planului Qe actiuni prl\(lr.ld. performantele ‘g-ln-t§lovr nat;lonalle pentru 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
prevenirea si controlul bolilor netransmisibile, cu valoarea initiald a anului 2013
1.1.4. Cre:area s mgn‘;merea unui portal web pentm asigurarea unei comunicari 0,0 0,0 0,0 0,0 2000 1000 0,0 100,0
eficiente In domeniul preventiei si controlului bolilor netransmisibile
1.1.6. Formarea continud a partenerilor din diferite sectoare nonmedicale in
domeniul preventiei si controlului bolilor netransmisibile 60.0 300 150 150 60,0 30,0 150 150
1.2.3. E.ffzctua.re'a studnlo'r. na‘;lc.)nalAe asupra popula‘ue} din grupumlg j;lr'lta 1000,0 0.0 0.0 | 10000 | 3000,0 0,0 0.0 | 3000,0
prestabilite privind factorii de risc in dezvoltarea bolilor netransmisibile
1.2.5. Consolidarea capacitatilor spfmahstllor r@s.pqnsablh de monitorizarea si 0.0 0.0 0.0 0.0 15.0 15.0 0.0 0.0
evaluarea programelor axate pe bolile netransmisibile
1.3.2. (.)lj.gamzarea perl'odlca. a conferm‘;eI.oT qaglonale si internationale in domeniul 0.0 0,0 0,0 0,0 0.0 0,0 0,0 0.0
prevenirii si controlului bolilor netransmisibile
3. Obiectiv general: Consolidarea eforturilor sistemului de sinitate in preventie si controlul bolilor netransmisibile

3:1.1. Instrmrga contmua} a cadrelor medlc?ale in domeniul p'rév'entlel, 100,0 20,0 0,0 80,0 100,0 20,0 0,0 80,0
diagnosticului precoce si managementului bolilor netransmisibile
3.1.2. Actualizarea/ elaborarea ghidurilor bazate pe dovezi si protocoalelor pentru
lucratorii medicali in depistarea precoce a bolilor netransmisibile, a factorilor de 0,0 0,0 0,0 0,0 50,0 20,0 0,0 30,0
risc asociati si controlul acestora
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3.1.3. Dezvoltarea si mentinerea la nivel national si local a retelelor de scoli

pentru pacientii cu boli netransmisibile (de exemplu, ,,scoala inimii”, ,,scoala 60,0 0,0 40,0 20,0 60,0 0,0 40,0 20,0
pacientului cu diabet”) si elaborarea curriculumului pentru aceste scoli
3.2.2. Crearea centrelor de consiliere si asigurarea functionalitatii lor in reducerea 500.0 0.0 3000 | 200.0 S00.0 100.0 3000 | 100.0
factorilor de risc pentru bolile netransmisibile ’ ' ' ’ ’ ’ ’ ’
4. Obiectiv general: Fortificarea componentei de promovare a sanititii si cresterea nivelului de responsabilitate a cetitenilor pentru propria sinatat

4.1.1. Realizarea campaniilor de informare si comunicare in cadrul programelor
elaborate si aprobate in domeniul controlului bolilor netransmisibile si a factorilor | 1000,0 200,0 800,0 0,0 | 1500,0 500,0 1000,0 0,0
prioritari de risc
4.1.2. Dezvoltgrea s.upor‘vrulvul dldagtlc (ghlqurl) peptru elevi si p.rqfe.:sorl in 500.0 400,0 0.0 100,0 500.0 400,0 00| 1000
formarea deprinderilor sdndtoase si prevenirea bolilor netransmisibile
4.2.1. Fortl.ﬁcar.ez.l capacnatllor la nlyel- I.lat.IOIl.al si elgborarea suportu1}11 N § 500.0 0.0 0.0 500,0 500.0 100,0 00| 4000
metodologic privind implementarea initiativei ,,Scoli care promoveaza sanatatea
4.2.3. Implementarea retelei nationale a ,,Scolilor care promoveaza sanatatea” in
Republica Moldova 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
4;2;4. Pro’r’novar.ea initiativei si elabovrarveavcrlter’l’llor nationale pentru ,,Orase 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
sanatoase”, ,,Spitale care promoveaza sanatatea

Costul total | 3720,0 650,0 1155,0 | 1915,0 | 64850 | 1285,0 1355,0 | 3845,0
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Costuri, mii lei
2018 2019 2020
Fondurile Fondurile Fondurile
Obiective si actiuni Costul | Bugetul asigurarit | - Aje | Costul Bugetul asigurarit | - ajte | Costul Bugetul asigurarit | - e
iective si actiuni obligatorii obligatorii obligatorii
total | de stat de surse | total | de stat de surse | total | destat de surse
asistenta asistenta asistenta
medicala medicala medicala
1.  Obiectiv general: Dezvoltarea unui cadru national multisectorial pentru prevenirea si controlul bolilor netransmisibile
1.1.2. Evaluarea Planului de actiuni privind
performantele tintelor nationale pentru
prevenirea si controlul bolilor 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 | 100,0 0,0 0,0 | 100,0
netransmisibile, cu valoarea initiala a anului
2013
1.1.4. Crearea si mentinerea unui portal web
Pentru asi'gurarea un.ei. cqmunicéri Qﬁciqnte 100,0 0.0 00| 100,0| 100, 00 00| 1000| 100,0 0.0 00| 1000
in domeniul preventiei si controlului bolilor
netransmisibile
1.1.6. Formarea continud a partenerilor din
diferite sectoare nonmedicale in domeniul 60,0| 300 150| 150| 600 300 300| 00| 600 300 300, 00
preventiei si controlului bolilor
netransmisibile
1.2.3. Efectuarea studiilor nationale asupra
populatii din grupurile {intd prestabilite 600,0 0,0 00| 600,0 | 2000,0 0,0 0,0 |20000| 00 0,0 00| 00
privind factorii de risc in dezvoltarea bolilor ’
netransmisibile
1.2.5. Consolidarea capacitatilor
specialistilor responsabili de monit(_)rizarea si 15.0 0.0 0.0 15.0 15,0 15,0 0.0 0.0 15,0 15,0 0.0 0.0
evaluarea programelor axate pe bolile ’
netransmisibile
1.3.2. Organizarea periodica a conferintelor
nationale s internationale in domeniul 3000| 500 00| 2500| 00 0,0 00| 00| 3000| 500 00| 250,0
prevenirii i controlului bolilor
netransmisibile
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3. Obiectiv general: Consolidarea eforturilor sistemului de séinitate in preventie si controlul bolilor netransmisibile

3.1.1. Instruirea continud a cadrelor medicale
in domeniul preventiei, diagnosticului
precoce si managementului bolilor
netransmisibile

100,0

40,0

0,0

60,0

100,0

40,0

0,0

60,0

100,0

40,0

0,0

60,0

3.1.2. Actualizarea/ elaborarea ghidurilor
bazate pe dovezi si protocoalelor pentru
lucratorii medicali In depistarea precoce a
bolilor netransmisibile, a factorilor de risc
asociati si controlul acestora

50,0

20,0

0,0

30,0

50,0

20,0

0,0

30,0

0,0

0,0

0,0

0,0

3.1.3. Dezvoltarea si mentinerea la nivel
national si local a retelelor de scoli pentru
pacientii cu boli netransmisibile (de
exemplu, ,,scoala inimii”, ,,scoala pacientului
cu diabet”) si elaborarea curriculumului
pentru aceste scoli

60,0

0,0

60,0

0,0

60,0

0,0

40,0

20,0

60,0

0,0

60,0

0,0

3.2.2. Crearea centrelor de consiliere si
asigurarea functionalitatii lor in reducerea
factorilor de risc pentru bolile
netransmisibile

500,0

100,0

300,0

100,0

500,0

100,0

300,0

100,0

500,0

100,0

300,0

100,0

4. Obiectiv general: Fortificarea componentei de promovare a sanat

atii si cresterea ni

velului de

responsabilitate a cetatenilor

entru propria sanatate

4.1.1. Realizarea campaniilor de informare si
comunicare in cadrul programelor elaborate
si aprobate Tn domeniul controlului bolilor
netransmisibile si a factorilor prioritari de
rsc

1500,0

500,0

500,0

500,0

1500,0

500,0

1000,0

0,0

1500,0

500,0

800,0

200,0

4.1.2. Dezvoltarea suportului didactic
(ghiduri) pentru elevi si profesori in formarea
deprinderilor sanatoase si prevenirea bolilor
netransmisibile

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

4.2.1. Fortificarea capacitatilor la nivel
national si elaborarea suportului metodologic
privind implementarea initiativei ,,Scoli care
promoveaza sanatatea”

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0
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4.2.3. Implementarea retelei nationale a

,Scolilor care promoveazi Sanitatea” in 2000,0 500,0 0,0 | 1500,0 | 2000,0 500,0 0,0 | 1500,0 | 2000,0 | 1000,0 0,0 | 1000,0
Republica Moldova
4.2.4. Promovarea initiativei gi elaborarea
criteriilor nationale pentru,,Orase 3000| 100, 00| 2000| 3000| 100,0 00| 2000| 00 0,0 00| 00
sinitoase”, ,,Spitale care promoveazi :
sandtatea”

Costul total | 5585,0 | 1340,0 875,0 3370,0 | 6685,0 | 1305,0 1370,0 4010,0 | 4735,0 | 1735,0 1190,0 1810,0
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Costul total pentru anii 2016-2020

_ Costul | Bugetul| Fondurile | Ajte
Termeni o total | destat | asigurarii | surse Argumentare
e de Responsabilii obligatorii
Obiective si actiuni realizard de
asistenta
medicala
1.  Obiectiv general: Dezvoltarea unui cadru national multisectorial pentru prevenirea si controlul bolilor netransmisibile

1.1.2. Evaluarea Planului de 2020 | Ministerul Sanatatii 100,0 0,0 0,0 | 100,0 | Crearea grupului de lucru pentru evaluarea
actiuni privind performantele interventiilor (16 persoane x 12 luni), cu implicarea
tintelor nationale pentru expertilor internationali (2 persoane X 4 luni) si
prevenirea si controlul bolilor elaborarea raportului pentru OMS
netransmisibile, cu valoarea
initiald a anului 2013
1.1.4. Crearea si mentinerea unui 2017- | Ministerul Sanatatii, 500,0 100,0 0,0 400,0 | Crearea retelei de comunicare electronica — 2017
portal web pentru asigurarea unei 2020 | Ministerul Tehnologiei (200 mii lei), instituirea la nivel national si local pas-
comunicari eficiente in domeniul Informatiei si cu-pas, cu includerea ONG-urilor, societatii civile si
preventiei si controlului bolilor Comunicatiilor mediului academic catre 2020 (a cite 100 mii lei
netransmisibile anual)
1.1.6. Formarea continua a 2016- | Ministerul Sanatatii 300,0 | 150,0 105,0 45,0 | Instruirea partenerilor din sectoarele nonmedicale —
partenerilor din diferite sectoare 2020 organizarea anuala a cite 4 instruiri (20 persoane x 4
nonmedicale in domeniul instruiri = 60mii lei /an)
preventiei si controlului bolilor
netransmisibile
1.2.3. Efectuarea studiilor 2016- | Ministerul Sanatatii, 6600,0 0,0 0,0 | 6600,0 | Efectuarea studiilor: 2016 - studiul privind consumul
nationale asupra populatiei din 2019 | Ministerul Educatiei de sare in Republica Moldova (1 000 mii lei); 2017 -
grupurile {intd prestabilite privind SDS (3 000 mii lei); 2018- COSI pentru copii (350
factorii de risc in dezvoltarea mii lei) si prevalenta fumatului la adolescenti (250
bolilor netransmisibile mii lei); 2019 - STEPS (2 000 mii lei)
1.2.5. Consolidarea capacitailor 2017- | Ministerul Sanatitii 60,0 45,0 0,0 15,0 | Organizarea instruirilor anuale (10 persoane x 2
specialistilor responsabili de 2020 instruiri = 15mii lei /an)
monitorizarea si evaluarea
programelor axate pe bolile
netransmisibile
1.3.2. Organizarea periodica a 2018, | Academia de Stiinfe a 600,0 | 100,0 0,0 500,0 | Desfasurarea a cite o conferintd nationala (50
conferintelor nationale si 2020 | Moldovei, persoane - 60 mii lei), vizita de studiu internationala
internationale in domeniul (4 persoane -50 mii lei), o conferintd internationald —
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prevenirii si controlului bolilor Ministerul Sanatatii, (100 persoane x 3 zile = 200 mii lei), cu activitati de
netransmisibile Universitatea de Stat de organizare (diurnd, cazare, materiale, drum, activitati

Medicina si Farmacie de logistica)

,.Nicolae Testemitanu”

3. Obiectiv general: Consolidarea eforturilor sistemului de sanitate in preventie si controlul bolilor netransmisibile

3.1.1. Instruirea continua a 2016- | Ministerul Sanatatii, in 500,0 | 160,0 0,0 | 340,0 | Organizarea instruirilor anuale, cu asigurarea de
cadrelor medicale in domeniul 2020 colaborare cu diurne, cazare, alimentare, materiale, drum (20
preventiei, diagnosticului precoce Universitatea de Stat de persoane x 6 instruiri = 100 mii lei /an)
si managementului bolilor Medicind si Farmacie
netransmisibile ”Nicolae Testemitanu” si

organizatiile

internationale
3.1.2. Actualizarea/ elaborarea 2017- | Ministerul Sanatatii 150,0 60,0 0,0 90,0 | Actualizarea/ elaborarea ghidurilor (continut,
ghidurilor bazate pe dovezi si 2019 expertiza), grup de lucru (5 persoane x 6 intruniri),
protocoalelor pentru lucratorii vizita de studiu, experti internationali, aprobare si
medicali in depistarea precoce a promovare
bolilor netransmisibile, a factorilor
de risc asociati si controlul
acestora
3.1.3. Dezvoltarea si mentinerea la | 2016- | Ministerul Sanataii, 300,0 0,0 240,0 60,0 | Elaborarea curriculei si materialelor de suport
nivel national si local a retelelor 2020 | Compania Nationala de (continut, expertiza, aprobarea, promovarea), 6
de scoli pentru pacientii cu boli Asigurari in Medicina persoane x 2 luni (6 experti x 3 500 lei x 2 luni = 42
netransmisibile (de exemplu, mii lei), editarea curriculei (redactare, printate,
,,scoala inimii”, ,,scoala dizain )- 2000 exemplare x 34 lei - 68 mii lei.
pacientului cu diabet”) si Instruiri anuale, cu asigurarea de diurne, alimentare,
elaborarea curriculei pentru aceste materiale, drum (10 persoane X 4 instruiri = 50 mii
scoli lei /an)
3.2.2. Crearea centrelor de 2016- | Ministerul Sanatatii, 2500,0 400,0 1500,0 600,0 | Instituirea a 6 centre de consiliere (1centru x 200 mii
consiliere si asigurarea 2020 | Compania Nationald de lei/an). Asigurarea cu incaperi, resurse umane,
functionalitatii lor In reducerea Asigurari ITn Medicina echipament. Instruiri anuale a prestatorilor de
factorilor de risc pentru bolile servicii (18 persoane x 10 zile x 4 instruiri) (400 mii
netransmisibile lei). Salarizarea specialistilor

4. Obiectiv general: Fortificarea componentei de promovare a sanatatii si cresterea nivelului de responsabilitate a cetatenilor pentru propria sinatate

4.1.1. Realizarea campaniilor de
informare §i comunicare in cadrul
programelor elaborate si aprobate
in domeniul controlului bolilor
netransmisibile si a factorilor

2016-
2020

Ministerul Sanatatii,
Compania Nationald de
Asigurari In Medicina,
Ministerul Educatiei,
Ministerul Tineretului si

7000,0

2200,0

4100,0

700,0

Elaborarea in 2017 si 2019 a spoturilor audio/video
(4 spoturi audio/video = 900 mii lei/an); elaborarea,
editarea si repartizarea materialelor informationale
(postere, pliante, etc. -300000 exemplare - 450 mii
lei/an); elaborarea si instalarea bannerelor ( 3banere
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prioritari de risc

Sportului,

Ministerul Muncii,
Protectiei Sociale si
Familiei, in colaborare cu
mass-media si
organizatiile
neguvernamentale

X 3 municipii x 6 luni =400 mii lei/an); Instruirea
formatorilor (20 persoane x 5 zile x 3 instruiri =
Imln. lei/an); organizarea seminarelor in 36 teritorii
= 4,3 mii lei (2 persoane x 2 zile x 4 seminare =
120mii lei), desfasurarea orelor speciale in scoli
(elaborarea, editarea, distribuirea materialelor (2
materiale x 300000 exemplare - 250 mii lei/an)

4.1.2. Dezvoltarea suportului 2016- | Ministerul Sanatatii, 1000,0 800,0 0,0 200,0 | Elaborarea a 2 ghiduri (continut, expertiza,
didactic (ghiduri) pentru elevi si 2017 | Compania Nationala de aprobarea, promovarea), grup de lucru (6 persoane
profesori in formarea Asigurdri in Medicina, x 12 luni)= (6 persoane x 3500 lei x 6 luni = 252 mii
deprinderilor sanatoase si Ministerul Educatiei lei), editarea ghidurilor (redactare, printate, dizain )-
prevenirea bolilor netransmisibile 4000 exemplare x 60 lei - 240 mii lei
4.2.1. Fortificarea capacitatilor la | 2016- | Ministerul Sanatati, in 1000,0 |  100,0 0,0 | 900,0 | Elaborarea suportului metodologic (continut,
nivel national si elaborarea 2017 | parteneriat cu expertiza, aprobarea, promovarea), 6 persoane x 12
suportului metodologic privind organizatiile luni (6 persoane x 3500 lei x 6 luni = 252 mii lei),
implementarea inifiativei ,,Scoli neguvernamentale si editarea materialelor (redactare, printate, dizain )-
care promoveaza sanatatea” organizatiile 6000 exemplare x 40 lei - 240 mii lei
internationale,
Ministerul Educatiei
4.2.2. Implementarea retelei 2018- | Ministerul Sanatatii, 6000,0 | 2000,0 0,0 | 4000,0 | Instituirea a 3 Scoli care promoveazi sinitatea
nationale a ,,Scolilor care 2020 | Ministerul Educatiei, in conform cerintelor europene de Scoli sanatoase
promoveaza sandtatea” in parteneriat cu (Iscoala x 2 000 mii lei)
Republica Moldova organizatiile
neguvernamentale si
organizatiile
internationale
4.2.3. Promovarea initiativei si 2018- | Ministerul Sanataii, 600,0 | 200,0 0,0 | 400,0 | Elaborarea modului de criterii (continut, expertiza,
elaborarea criteriilor nationale 2019 | Ministerul Muncii aprobarea, promovarea), 6 persoane x 12 luni (6
pentru ,,Orase sandtoase”, ,,Spitale Protectiei Sociale si persoane x 3500 lei x 6luni = 252 mii lei),
care promoveaza sandtatea” Familiei, In colaborare cu consultanti-experti internationali (2 experti
organizatiile internationali), deplasari internationale in schimb de
neguvernamentale experienta (6 persoane x 5zile), editarea (redactare,
printate)- 200 exemplare x 68 lei-13,6 mii lei
Costul total 27210,0 | 63150 5945,0 | 14950,0
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Anexa nr.2

la Hotarirea Guvernului nr.
din 2016

COMPONENTA NOMINALA

a Consiliului national de coordonare a activititilor de
prevenire si control al bolilor netransmisibile

Brega Gheorghe
Glavan Ruxanda

Salaru Ion

Serbulenco Aliona
Olaru Nicolae
Caraus Maria
Cernei Elena
Spinu Andrei
Tarlev Vitalie

Zolotcov Anatolie
Dumbraveanu Viorica
Tighineanu lon
Turcan Ion

Grosu-Axenti Diana

lonesii Inga
Ababii lon
Soltan Viorel

Ciobanu Angela

Ciocan Dinu

viceprim-ministru, presedinte al Consiliului
ministru al sanatatii, vicepresedinte al Consiliului

vicedirector al Centrului National de Sanatate
Publica, secretar al Consiliului

viceministru al sanatatii, medic-sef sanitar de stat
viceministru al agriculturii i industriei alimentare
viceministru al finantelor

viceministru al educatiei

viceministru al tineretului si sportului

viceministru  al
comunicatiilor

tehnologiei  informatiei  si

viceministru al dezvoltarii regionale si constructiilor
viceministru al muncii, protectiei sociale si familiei
vicepresedinte al Academiei de Stiinte a Moldovei
viceministru al afacerilor interne

vicedirector general al Companiei Nationale de
Asigurari in Medicina

director al Directiel generale politici comerciale,
Ministerul Economiei

rector al Universitdtii de Stat de Medicind si
Farmacie ,,Nicolae Testemitanu

director al Centrului pentru Politici si Analize in
Sanatate

ofiter in Sanatatea Publica, Biroul Organizatiei
Mondiale a Sanatatii in Moldova

membru al Consiliului Coordonator al

Audiovizualului
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Anexa nr.3

la Hotarirea Guvernului nr.
din 2016

REGULAMENTUL

Consiliului national de coordonare a activititilor de prevenire si
control al bolilor netransmisibile

I. Dispozitii generale

1. Consiliul national de coordonare a activitatilor de prevenire si control al
bolilor netransmisibile (in continuare — Consiliu) este creat in calitate de organ
consultativ pe linga Prim-ministru, fard statut de persoana juridicd, pentru
coordonarea tuturor proceselor necesare organizarii eficiente a activitatilor de
prevenire si control al bolilor netransmisibile in Republica Moldova.

2. Consiliul este constituit din reprezentanti ai autoritatilor publice centrale
cu atributii 1n domeniu, ai mediului academic si ai partenerilor nationali si
internationali si functioneazd pe baze obstesti, reflectind prioritatile si
angajamentul asumat de Republica Moldova in domeniul prevenirii si controlului
bolilor netransmisibile.

3. Misiunea Consiliului este de a eficientiza comunicarea si colaborarea
intersectoriala in implementarea Strategiei nationale de prevenire si control al
bolilor netransmisibile pe anii 2012—2020, precum si a programelor nationale si
planurilor de actiuni in domeniul prevenirii si controlului bolilor netransmisibile,
si in stabilirea unui mecanism de monitorizare eficientd a activitatilor in acest
domeniu.

4. Consiliul 1si desfasoara activitatea in baza legislatiei in vigoare si a
prezentului Regulament.

I1. Atributiile de baza ale Consiliului

5. Consiliul exercita urmatoarele atributii:

1) coordoneaza implementarea Strategiei nationale de prevenire si control
al bolilor netransmisibile pe anii 2012—-2020, programelor nationale si planurilor
de actiuni in domeniul prevenirii bolilor netransmisibile si promovarii modului
sanatos de viatd, precum si monitorizarea si evaluarea eficientei acestora;

2) asigura participarea partilor interesate in procesul de monitorizare a
activitatilor de prevenire si control al bolilor netransmisibile in Republica
Moldova si contribuie la stabilirea legaturilor durabile intre toti factorii-cheie de
decizie;

3) promoveaza parteneriatul intersectorial 1intre institutiile de stat,
internationale si neguvernamentale pentru prevenirea si controlul bolilor
netransmisibile si asigura dialogul reciproc intre organizatiile guvernamentale si
neguvernamentale din Republica Moldova si de peste hotare;
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4) coordoneaza procesul de elaborare si de ajustare a legislatiei nationale in
domeniul prevenirii si controlului bolilor netransmisibile la legislatia comunitara,
precum si procesul de implementare a legislatiei si a politicilor publice in
domeniu;

5) faciliteaza colaborarea intersectoriald pentru elaborarea politicilor
publice destinate prevenirii si controlului bolilor netransmisibile prioritare si
factorilor de risc ce le determind, si promovarii modului sandtos de viatd,
coordonind punerea in aplicare a acestora.

II1. Atributiile conducerii si membrilor Consiliului

6. Presedintele Consiliului exercitd urmatoarele atributii:

1) convoaca sedintele Consiliului;

2) conduce activitatea Consiliului;

3) semneaza deciziile Consiliului si exercita controlul executarii acestora;

4) exercita si alte functii in conformitate cu prezentul Regulament.

7. Vicepresedintele Consiliului exercita atributiile presedintelui, in lipsa
acestuia.

8. Secretarul Consiliului asigura:

1) pregatirea materialelor pentru sedintele Consiliului;

2) difuzarea deciziilor Consiliului membrilor acestuia, ministerelor, altor
autoritati administrative centrale si institutiilor interesate;

3) generalizarea rezultatelor privind executarea deciziilor adoptate si
informarea presedintelui Consiliului despre aceasta;

4) elaborarea planurilor de activitate a Consiliului in baza propunerilor
presedintelui (vicepresedintelui), membrilor Consiliului si autoritdtilor publice,
inclusiv prezentarea lor spre examinare la sedintele Consiliului;

5)alta activitate a Consiliului sub aspect organizatoric, analitic si
informativ.

9. Membrii Consiliului sint obligati:

1) sa-si exercite atributiile in conformitate cu prezentul Regulament;

2) sa participe la sedintele Consiliului;

3) s informeze conducerea institutiilor pe care le reprezinta despre deciziile
adoptate in cadrul sedintelor.

IV. Organizarea activitatii Consiliului

10. Consiliul 1si desfasoara activitatea in sedinte plenare, organizate cel
putin o datd in semestru.

11. Sedintele Consiliului sint deliberative daca la ele participd majoritatea
membrilor acestuia prezenti.

12. La sedintele Consiliului pot participa ca invitati si alte persoane,
reprezentanti ai autoritdfilor publice centrale si locale, institutiilor publice,
intreprinderilor, mass-media, organizatiilor neguvernamentale, organizatiilor
internationale si ai altor beneficiari de informatie, fara drept de vot.

\\172.17.20.4\Operatori\Elena\DOC_2016\Anexe\anex_Plan_bolilor.docx



29

13. Lucrarile tehnice de secretariat se asigurd de Centrul National de
Sanatate Publica.

14. Pentru realizarea misiunii sale, Consiliul are in drept sa instituie grupuri
tehnice de lucru pe diferite domenii specifice, care vor Iintruni specialistii in
domeniul prevenirii si controlului bolilor netransmisibile, din sectorul de stat,
neguvernamental, precum si parteneri pentru dezvoltare.

V. Sedintele Consiliului

15. Sedintele Consiliului sint organizate la initiativa presedintelui,
vicepresedintelui sau secretariatului Consiliului ori la solicitarea a 1/3 din
membrii acestuia, cu informarea secretariatului cu o lund Tnainte despre aceasta
intentie.

16. Ordinea de zi a sedintelor Consiliului se Intocmeste de catre secretar, la
propunerea presedintelui, si se prezintd membrilor Consiliului pentru completari
s1 modificari cu cel putin 14 zile lucratoare inainte de convocarea sedintei, dupa
care se prezintd spre aprobare presedintelui Consiliului cu cel putin 7 zile
lucratoare inainte de convocarea sedintei.

17. Ordinea de zi definitivata se aduce la cunostinta membrilor Consiliului
si, dupd caz, persoanelor invitate cu cel putin 5 zile lucrdtoare inainte de
convocarea sedintei.

18. Sedintele sint prezidate de presedintele Consiliului sau de
vicepresedinte, in lipsa acestuia.

19. Procesul-verbal al sedintei Consiliului se intocmeste de catre secretarul
acestuia, in termen de cel mult 2 zile lucratoare de la data desfasurarii sedintei si
se semneaza de catre presedintele si secretarul Consiliului.

V1. Deciziile Consiliului

20. In exercitarea atributiilor sale, Consiliul adopta decizii in problemele ce
tin de competenta sa.

21. Deciziile Consiliului se adoptd cu votul majoritdtii membrilor
Consiliului prezenti la sedintd. Membrii Consiliului sint parteneri egali, cu
drepturi depline de participare si implicare in procesul de luare a deciziilor si au
dreptul de a-si delega votul reprezentantilor autorizati de ei.

22. Deciziile Consiliului sint semnate de catre presedintele acestuia.

23. Rectificarea sau modificarea prezentului Regulament va fi aprobata prin
vot a cel putin 2/3 din membrii alesi ai Consiliului.
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NOTA DE ARGUMENTARE \

la proiectul Hotarérii Guvernului pentru aprobarea Planului National de
actiuni pentru anii 2016-2020 privind implementarea Strategiei nationale de
prevenire si control al bolilor netransmisibile pe anii 2012-2020

1. Premizele elaboririi proiectului hotérarii:

Necesitatea elabordrii Planului national de actiuni pentru anii 2016-2020
privind implementarea Strategiei nationale de prevenire i control al bolilor
netransmisibile pe anii 2012-2020 (in continuare Plan), a fost dictatd de obligatia
stabilirii unor actiuni concrete care sa asigure realizarea obiectivelor Strategiei
nationale de prevenire §i control al bolilor netransmisibile pe anii 2012-2020,
aprobata prin THotardrea Parlamentului Republicii Moldova nr.82 din 12.04.2012
(Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 2012, nr. 126-129, art.412). De
asemenea, pentru a dezvolta capacitafile tarii de rispuns eficient la impactul
devastator al bolilor netransmisibile, prin abordarea principiilor “sénétatea in toate
politicile”, ,guvern-integrat“ si “intreaga societate”, in contextul realizarii
angajamentelor asumate prin Declaratia politicdi a Natiunilor Unite privind
prevenirea si controlul bolilor netransmisibile (rezolutia A/RES/66/2).

Necesitatea dezvoltirii unui Plan este justificatid de impactul deosebit de
agresiv al bolilor netransmisibile in dezvoltarea economica si sociald in intreaga
lume, amenintind realizarea Obiectivelor de Dezvoltare ale Mileniului la nivel
international. Trei din patru decese sunt cauzate de bolile netransmisibile. OMS
estimeaz o crestere cu 17% a deceselor la nivel global in urmatorii 10 ani, care
vor costa tdrilor cu venituri mici i mijlocii 7 trilioane de dolari.

Bolile netransmisibile constituie unul din domeniile de interes major pentru
sindtatea publicd, iar realizarea tintei finale privind reducerea morbiditatii,
dizabilititii si mortalitdfii premature prin aceste boli a devenit o prioritate pentru
dezvoltarea socio-economicd a Republicii Moldova. Astfel, Planul va servi drept
mecanism de bazi pentru realizarea in practici a prevederilor Strategiei nationale
de prevenire si control al bolilor netransmisibile pe anii 2012-2020 si se
concentreazi asupra unor actiuni integrate pentru a imbundétati calitatea vietil, si a
spori speranta de viatd sdndtoas si speranta de viatd la nagtere.

Pe parcursul a mai multor ani Republica Moldova se confruntd cu
provocirile determinate de bolile netransmisibile, care constituie 80% din toate
bolile Tnregistrate. Rata mortalitdtii din cauza bolilor cardiovasculare depéseste
56% fiind de 2,3 ori mai rispandite decit media pe tarile Europene, urmate de
tumorile maligne cu 14%, bolile digestive 9%, bolile respiratorii cronice 4,8%,
leziunile si otravirile (7,8%), precum si diabetul (1,1%).

O proportie importantd din anii de viatd pierduti in dizabilitate (DALY)
rezultd din bolile cardiovasculare, cancere si diabetul de tip II, determinate in mare
masurd de factorii de risc comun, precum consumul de tutun, alimentatia
nesinatoass, abuzul de alcool si lipsa activitatii fizice. Cheltuielile pentru serviciile
de ingrijire si tratament indelungat se méresc, devenind o povara socio-economica
semnificativd pentru tara.

Exista posibilititi reale de a reduce povara deceselor premature, a
morbiditatii si dizabilititii prin ac{iuni comprehensive asupra conditiilor si
cauzelor principale, prin promovarea si crearea mediilor sdndtoase, motivarea
populatiei spre alegeri sandtoase in viata. Constituind una dintre principalele




2
priorititi ale secolului XXI, bolile netransmisibile reprezintd domeniul, in
care pot fi aplicate actiuni majore de sanitate.

2, Principalele prevederi ale proiectului

Proiectul Hotardrii Guvernului ,,Pentru aprobarea Planului national de
actiuni pentru anii 2016-2020 privind implementarea Strategiei nafionale de
prevenire si control al bolilor netransmisibile pe anii 2012-2020” a fost elaborat cu
scopul de a contribui la reducerea poverii bolilor netransmisibile prin actiuni
integrate multisectoriale, si de a eficientiza §i spori calitatea interventiilor de
prevenire si control.

in conformitate cu Strategia nationali de prevenire i control al bolilor
netransmisibile pe anii 2012-2020, planul se concentreazi asupra unui numdr de
interventii bazate pe dovezi pentru cistig maxim de sandtate si necesitd coordonare
la toate nivelurile si o gami de masuri multi-nivel, multi-sectoriale care vizeaza
intregul spectru de obiective ale Strategiei.

Domeniul de aplicare al planului acoperd bolile netransmisibile prioritare
legate de factori de risc comun ca: consumul de tutun, alimentatia neséndtoasa,
consumul nociv de alcool, sedentarismul si excesul de greutate.

Planul este organizat in domenii prioritare identificate prin obiective
generale si  specifice, actiuni pentru atingerea obiectivelor, finantarea,
rezultatele/beneficiile scontate, termenele-limitd, institutiile responsabile pentru
implementare si indicatorii de evaluare a rezultatelor obtinute in prevenirea si
controlul BNT.

Obiectivele Planului stipuleaza inglobarea actiunilor integrate, intreprinse in
privinta factorilor de risc si a determinantilor care stau la baza bolilor
netransmisibile in toate ramurile economiei nationale.

Obiectivele generale includ: dezvoltarea cadrului national multisectorial
pentru prevenirea si controlul bolilor netransmisibile; reducerea factorilor de risc a
bolilor netransmisibile; consolidarea eforturilor sistemului de sdndtate in
prevenirea si controlul bolilor netransmisibile; fortificarea componentei de
promovare a sidnatafii si cregterea nivelului de responsabilitate a cetdfenilor pentru
propria sénitate.

Obiectivele specifice includ: consolidarea actiunilor multisectoriale si
parteneriatelor pentru a accelera raspunsul tarii in prevenirea i controlul bolilor
netransmisibile; dezvoltarea sistemului national de supraveghere a bolilor
netransmisibile si a factorilor de risc si consolidarea componentei stiintifice in
dezvoltarea cercetirilor in domeniu; reducerea nivelului de expunere a populatiei
la factorii de risc modificabili comuni pentru bolile netransmisibile prioritare;
reducerea pini la 5% a inactivitatii fizice si sedentarismului in randul populafiei;
sporirea cu 20% ciitre anul 2020, a activitatilor organizate de sistemul de sanatate
axate pe preventie si controlul bolilor netransmisibile; cresterea ponderii populatiei
generale ce posedd cunogtinte in domeniu §i motivarea populatiei in adoptarea
modului sidndtos de viatd prin crearea “mediilor sdndtoase’”.

Planul promoveazi programele de reducere a factorilor de risc modificabili,
de prevenire a bolilor netransmisibile prioritare, precum Programele nationale
privind controlul tutunului pentru anii 2012-2016, privind controlul alcoolului
pentru anii 2012-2020, in domeniul alimentaiei si nutritiei pentru anii 2014-2020,
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de reducere a afectiunilor determinate de deficienta de fier gi acid folic, de
prevenire si control a bolilor cardiovasculare pentru anii 2014-2020, de profilaxie
si combatere a diabetului zaharat, privind sanitatea mintala.

in plus, Planul reuneste si un set de Tinte nationale pentru prevenirea si
controlul bolilor netransmisibile, care constd din 9 tinte si 25 indicatori de
monitorizare a progreselor realizate in domeniu citre anul 2020. Tintele nationale
au fost elaborate pe baza orientdrilor furnizate de Organizatia Mondiald a Sanétatii
(OMS) in Cadrul Global de monitorizare a BNT, reiesind din specificul national.
Scopul fiind instituirea unui sistem comprehensiv de monitorizare a BNT la nivel
national, care si permitd sincronizarea i raportarea In sistemul global de
monitorizare, pentru a oferi la nivel international evaludri comparabile ale
tendintelor in bolile netransmisibile de-a lungul timpului.

Actualmente, reforma sistemului de sinitate in Republica Moldova tinde s
accelereze obtinerea de realiziri eficiente de prevenire si de management modern
al bolilor netransmisibile prioritare si al factorilor de risc ce le determind. Prin
crearea unui Plan de actiuni si a unui mecanism de coordonare pentru bolile
netransmisibile, tara noastri va fi mult mai eficienta in actiunile intreprinse.

Succesul planului va depinde de stabilirea unui parteneriat durabil Intre
sistemul de sinitate si sectoarele a cidror politici au impact asupra sandtafii,
precum: economie si comerf, agricultura si industria prelucritoare, finante,
educatie, sport, transport si dezvoltare regionald, protectia mediului si a muncii, la
nivel national si international.

Termenul de realizare a Planului este stabilit pentru anii 2016-2020, coerente
cu prioritatile Strategiei nationale pentru prevenirea si controlul bolilor
netransmisibile pe anii 2012-2020.

Coordonarea procesului de implementare a Planului prevede a fi realizat de
Consiliul national de coordonare a Planului national de actiuni pentru anii 2016-
2020 privind implementarea Strategiei nationale de prevenire si control al bolilor
netransmisibile pe anii 2012-2020, iar procedurile de monitorizare g1 evaluare a
rezultatelor implementirii Planului vor fi efectuate de citre Ministerul Sanatatii.
Rapoartele de monitorizare si de evaluare vor fi dezbatute in sedintele Consiliutui
national de coordonare a Planului si prezentate Guvernul.

3. Argumentarea si gradul compatibilititii proiectului cu legislatia
comunitara
Planul propus include dispozigiile conceptuale ale Planului de Actiune
pentru implementarea Strategiei Europene pentru Prevenirea si Controlul Bolilor
Netransmisibile, 2012-2016 (rezolugia EUR/RC61/R3). De asemenea, este in
concordanti cu prevederile Declaratiei politice ONU pentru prevenirea si controlul
bolilor netransmisibile si a preluat recomandarile Planului Global de Actiuni
pentru Prevenirea si Controlul Bolilor Netransmisibile pentru anii 2013-2020 i a
celor 9 tinte globale si 25 indicatori din Cadrul Global de monitorizare, adoptate
la cea de-a 66 Asamblee Mondiald a Sanatatii (rezolutia WHA66.10).
Prezentul Plan se bazeazi pe evaluarea situationald a politicilor nationale
existente in domeniul prevenirii si controlului bolilor netransmisibile, pe
cunostintele stiintifice acumulate, pe bilanful progreselor inregistrate pénd in
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prezent si profitd noului impuls pentru actiune privind bolile netransmisibile si
in domeniul sinatatii publice.

Adoptarea Planului va contribui la implementarea interventiilor cost-
eficiente, ce includ misuri de preventie primare §i secundare, orientate spre
intreaga populatie, precum promovarea unui stil de viaff sinétos, organizarea
avertismentelor si campaniilor pentru reducerea consumului de tutun si alcool,
programelor de constientizare privind alimentatia sdnétoasa §i activitatea fizicd, cit
si misuri orientate spre individ, ca programele nationale de screening periodic si
consiliere a persoanelor cu risc sporit de imbolndvire, in vederea profilaxiei si
depistarii precoce a bolilor netransmisibile. Aceste interventii ar putea avea §i
beneficii profunde de sinitate, sociale, economice in Republica Moldova.

Proiectul hotirarii Guvernului pentru aprobarea Planului National de actiuni
pentru anii 2016-2020 privind implementarea Strategiei nationale de prevenire si
control al bolilor netransmisibile pe anii 2012-2020 a fost elaborat in conformitate
cu Hot#rdrea Guvernului nr.33 din 11.01.2007 cu privire la regulile de elaborare si
cerintele unificate fatd de documentele de politici.

4. Fundamentarea economico-financiara

Estimarea generald a costurilor pentru implementarea Planului a fost
efectuati in baza specificdrilor activititilor de prevenire si control al bolilor
netransmisibile, factorilor de risc pe perioada 2016-2020, ca raspuns la provocarile
determinate de bolile netransmisibile.

Finantarea Planului se va efectua din contul si in limitele mijloacelor
bugetului public national, Companiei Nationale de Asiguriri in Medicini, precum
si din alte surse de venit, permise de legislatia in vigoare. In bugetul Planului n-au
fost incluse sursele financiare pentru activitatile de implementare a Programelor
nationale de sinitate, deoarece, fiecare program are acoperirea sa financiara.

Pentru realizarea prezentului Plan fiecare autoritate responsabild va prevedea
resurse financiare in limita alocatiilor aprobate anual pentru bugetele autoritatilor
respective si din alte surse. Costurile estimative ale acfiunilor vor fi ajustate pe
perioada implementirii Planului, reiesind din volumele de alocatii disponibile
componentelor bugetului public national.

5. Materiale informative si analitice
Materiale analitice si informative la prezentul proiect sunt prezentate in raportul

» Analiza situational a politicilor in domeniul prevenirii si controlului bolilor
netransmisibile”.

6. Numele participantilor la elaborarea proiectului

La elaborarea proiectului hotdirarii ,,Pentru aprobarea Planului national de
actiuni pentru anii 2016-2020 privind implementarea Strategiei nationale de
prevenire si control al bolilor netransmisibile pe anii 2012-2020, a participat
Grupul de lucru al Ministerului Sanatatii. Proiectul de document a fost consultat cu
Ministerul Muncii, Protectiei Sociale si Familiei, Ministerul Educatiei, Ministerul
Tineretului si Sportului, Ministerul Dezvoltirii Regionale si Constructiilor,
Ministerul Agriculturii si Industriei Alimentare, Ministerul Tehnologiei Informatiei
si Comunicatiilor, Ministerul Economiei, Ministerul Afacerilor Externe si
Integrarii Europene, Ministerul Finantelor, Ministerul Mediului, Ministerul
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Afacerilor Interne, Ministerul Justitiei, precum si cu Academia de Stiinte a
Moldovei, Confederatia Nationald a Sindicatelor din Moldova, Casa Nationald de
Asiguriri Sociale a Republicii Moldova, Compania Nationald de asiguriri in
medicind. Anteproiectul a fost elaborat de specialistii Centrului National de
Sanidtate Publica.

Ministru W Ruxanda GLAVAN

Ex. Nelea Tabuncic
Tel. 022 574 655
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