GUVERNUL REPUBLICII MOLDOVA

HOTARARE nr.
din 2024

Chisiniu

Cu privire la modificarea Hotararii Guvernului nr. 1211/2016
cu privire la aprobarea Regulamentului sanitar pentru institutiile
de educatie timpurie

In temeiul art. 6 alin. (2) din Legea nr. 10/2009 privind supravegherea de
stat a sanatatii publice (Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 2009, nr. 67,
art. 183), cu modificarile ulterioare, Guvernul HOTARASTE:

Hotararea Guvernului nr. 1211/2016 cu privire la aprobarea
Regulamentului sanitar pentru institutiile de educatie timpurie (Monitorul Oficial
al Republicii Moldova, 2016, nr. 388-398, art. 1310), cu modificarile ulterioare,
se modifica dupd cum urmeaza:

1. in hotarare:

1) in clauza de adoptare, textul ,,10-XVI din 3 februarie 2009 se substituie
cu textul ,,10/2009”, iar cuvintele ,,si completarile” se exclud;

2) la punctul 2, cuvintele ,,Ministerul Educatiei” se substituie cu cuvintele
,Ministerul Educatiei si Cercetarii”;

2. in Regulament:

1) pe tot parcursul textului si al anexelor:

a) cuvintele ,,Serviciul de Supraveghere de Stat a Sanatatii Publice”, la
orice formd gramaticald, se substituie cu cuvintele ,,Agentia Nationald pentru
Sanatate Publica”, la forma gramaticala corespunzitoare;

b) textul ,,Hotararii Guvernului nr. 1209 din 8 noiembrie 2007 ,,Cu privire
la prestarea serviciilor de alimentatie publica” si Hotdrarii Guvernului nr. 412
din 25 mai 2010 pentru aprobarea Regulilor generale de igiena a produselor
alimentare” se substituie cu textul ,,Hotararii Guvernului nr. 206/2023 cu privire
la aprobarea regulamentelor si a regulilor din comertul interior si abrogarea
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unor hotdrari ale Guvernului si a prevederilor Legii nr. 296/2017 privind
cerintele generale de igiena a produselor alimentare”;

C) cuvintele ,,substante biodistructive”, la orice forma gramaticald, se
substituie cu cuvintele ,,produse biocide”, la forma gramaticala corespunzatoare;

d) cuvintele ,,punctul medical” si ,,blocul medical” se substituie cu
cuvintele ,,incaperi medicale”;

e) cuvantul ,dizabilitaiti” se substituie cu textul ,nevoi
speciale/dizabilitati”;

2) la punctul 1, dupa cuvantul ,activitatilor” se introduc cuvintele ,,si
conditiilor”;

3) punctul 2 va avea urmatorul cuprins:

2. Prezentul Regulament stabileste norme sanitare cu caracter obligatoriu
pentru persoanele fizice si juridice cu atributii in exploatarea si Intretinerea
institutiilor de educatie timpurie”;

4) se completeaza cu punctul 2' cu urmétorul cuprins:

,2'. Proiectarea, constructia, reconstructia si renovarea se efectueazi in
conformitate cu normativele tehnice in constructii.”;

5) la punctul 3, cuvintele ,,existenta si cu cerintele actelor normative din
domeniul constructiilor” se exclud,

6) punctul 5 se abroga.

7) punctul 6 va avea urmatorul cuprins:
,,0. Obiectivele aflate in proces de proiectare si de constructic vor fi

coordonate conform Legii nr. 10/2009 privind supravegherea de stat a sanatatii
publice si normativelor tehnice in constructii”;

8) la punctul 7, textul ,,autorizarii sanitar-veterinare de functionare” din
alineatul al doilea se substituie cu textul ,,inregistrarii in domeniul sigurantei
alimentelor de citre Agentia Nationald pentru Siguranta Alimentelor. In cazul
modificarilor din cadrul blocului alimentar, se notifica Subdiviziunea teritoriala
pentru siguranta alimentelor din raza de acoperire in care se afld institutia de
educatie timpurie”;

9) Ila punctul 8, notiunea ,,substante biodistructive” se exclude;

10) la punctul 12, textul ,trebuie sa constituic 1-2 copii intr-o grupa” se
substituie cu textul ,,va fi stabilit in functie de raportul personal/ingrijitor per
copil cu dizabilitate si in functie de tipul dizabilitatii”;

11) la punctul 16:

a) literele d) si e) vor avea urmatorul cuprins:

,d) sd fie dotata cu sisteme de asigurare cu apd, de canalizare si de
incalzire;

e) sa fie asigurata izolarea fonica fata de blocurile locative”;
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b) la litera i), dupa cuvantul ,,subsoluri” se introduce textul ,, , demisoluri”;

12) punctul 17 se abroga;

13) la punctul 18, textul ,trebuie sa fie nu mai mica de 50 m” se substituie
cu cuvintele ,,va corespunde legislatiei in domeniu™;

14)1a punctul 19, textul ,,NCM C. 01.02-99 ,Proiectarea constructiilor
pentru gradinite de copii” (aprobat de Ministerul Dezvoltarii Regionale si
Constructiilor prin ordinul nr. 239 din 21 decembrie 1998, cu aplicare din
1 ianuarie 1991)” se substituie cu textul ,NCM C.01.02:2017 «Cladiri civile.
Proiectarea constructiilor pentru gradinite de copii»”;

15) se completeaza cu punctul 19* cu urmitorul cuprins:

,19'. Gestionarii (conducitorii) institutiilor de educatie timpurie au
obligatia sa desfasoare lucrari de prevenire, de combatere si de distrugere a
buruienii ambrozia, pentru evitarea aparitiei alergiei la ambrozie, conform
Regulamentului privind combaterea si prevenirea raspandirii buruienii ambrozia
(Ambrosia artemisiifolia), aprobat prin Hotararea Guvernului nr. 967/2018.”;

16) la punctul 20, alineatul intai se abroga;

17) punctul 21 va avea urmatorul cuprins:

,»21. Teritoriul si blocurile institutiilor de educatie timpurie se construiesc
si se adapteaza la necesitatile copiilor cu nevoi speciale/dizabilitati, in
conformitate cu normativele tehnice in constructii: CP C. 01.02-2018 ,,Cladiri
civile. Cladiri si constructii. Prevederi generale de proiectare cu asigurarea
generale de securitate pentru obiectele de constructie la folosirea si
accesibilitatea lor pentru persoanele cu dizabilitati»”;

18) punctul 22 se completeaza cu textul ,, , conform prevederilor NCM
C.01.06-2014 «Cerinte generale de securitate pentru obiectele de constructie la
folosirea si accesibilitatea lor pentru persoanele cu dizabilitati»”;

19) punctul 23 se completeaza cu textul ,, , conform prevederilor
CP C. 01.02-2018 «Cladiri civile. Cladiri si constructii. Prevederi generale de

20) la punctul 39, primul enunt va avea urmatorul cuprins:

,Curatarea teritoriului se efectueaza in lipsa copiilor ori de cate ori este
necesar, pentru a pastra teritoriul curat si fara obstacole de circulatie sau de
joaca”;

21) la punctul 45, textul ,Hotararii Guvernului nr. 934 din 15 august
2007 ,,Cu privire la instituirea sistemului informational automatizat ,,Registrul de
stat al apelor minerale, potabile si bauturilor nealcoolice imbuteliate” se
substituie cu textul ,,Legii nr. 182/2019 privind calitatea apei potabile”;

22) punctul 46 se completeaza cu textul:

,fFantana si echipamentele de pompare, inclusiv aria de deservire a
acestora, vor fi semnalizate corespunzator si vor fi ingradite cu un gard ce nu va
permite accesul copiilor de orice varsta pe teritoriul respectiv’;

23) la punctul 47, textul ,NCM C. 01.02-99 ,,Proiectarea constructiilor
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pentru gradinite de copii” se substituie cu textul «NCM C.01.02:2017 Cladiri
civile. Proiectarea constructiilor pentru gradinite de copii»”;

24) punctele 48, 52, 53, 55, 57-60 se completeaza cu textul ,, , conform
prevederilor NCM C.01.02:2017 «Cladiri civile. Proiectarea constructiilor pentru
gradinite de copii»”;

25) punctul 49 se completeaza cu textul ,, , conform prevederilor
CP C.01.11:2018 «Cladiri civile. Cladiri si constructii publice, accesibile pentru
persoane cu dizabilitati. Reguli de proiectare»”;

26) la punctul 50, cuvintele ,,In caz ci aceste exigente lipsesc, in fiecare
incapere” se substituie cu cuvintele ,,in fiecare incapere”;

27) la punctul 61, cuvintele ,,medicale si a celor” se exclud.

28) La litera e) din punctul 70, dupa cuvantul ,,accesibil” se introduce
cuvantul ,,inclusiv”;

29) la punctul 71, alineatul al doilea se abroga;

30)la punctul 75, dupa cuvintele ,sa fie” se introduc cuvintele ,,din
materiale”;

31) punctul 82 va avea urmatorul cuprins:

,82. Incaperile punctului medical trebuie si prevadi conditii pentru
organizarea masurilor curativ-profilactice si de fortificare a sanatatii”;

32) punctul 85 va avea urmatorul cuprins:

,85. In institutiile de educatie timpurie, dormitoarele trebuie dotate astfel
incat sa asigure un mediu de somn confortabil, sigur si igienic pentru fiecare
copil.

1) Toate locurile de dormit trebuie sd dispuna de urmatoarele criterii:

a) conformitatea cu standardele de sigurantda pentru prevenirea
accidentelor si a ranirilor;

b) asigurarea unei igiene adecvate;

c¢) compatibilitatea cu varsta si talia copiilor.

2) Dormitoarele sunt dotate cu paturi individuale asigurate cu saltea,
patura, musama de protectie, 2 seturi de lenjerie de pat si lenjerie pentru fiecare
copil, adecvata varstei acestuia. Institutiile de educatie timpurie se doteaza cu
urmatoarele tipuri de pat:

a) nr. 1 — pentru copiii cu varsta de la 1,5 pana la 3 ani (anteprescolari),
cu lungimea de 120 c¢m, latimea — de 80 c¢m si 1naltimea — de 30 cm;

b) nr. 2 — pentru copiii de la 3 pana la 7 ani (prescolari), cu lungimea de
140 cm, latimea — de 80 cm si inaltimea — de 30 cm;

33) punctul 92 va avea urmatorul cuprins:

,»,92. Grupurile sanitare din institutiile de educatie timpurie trebuie sa fie
dotate cu sisteme de ventilatie eficiente, care asigura calitatea optima a aerului si
controlul umiditatii. Acestea pot include solutii moderne de ventilatie mecanica,
capabile sa asigure un flux constant de aer curat si sd elimine eficient mirosurile
si poluantii”;

34) punctul 96 va avea urmatorul cuprins:
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,»96. WC-urile din grupe trebuie sa fie asigurate cu ventilatie naturald sau
mecanica, precum si cu incalzire adecvata”;

35) punctul 103 se completeaza cu textul ,, , conform prevederilor NCM
C.01.02:2017 «Cladiri civile. Proiectarea constructiilor pentru gradinite de
copiin”;

36) punctul 121 se completeaza cu un alineat cu urmatorul cuprins:

oIn cazul lipsei spalatoriei, institutia incheie un contract cu servicii
specializate pentru spalarea lenjeriei”;

37) la punctul 125, cuvintele ,,complexului institutiilor” se substituie cu
cuvintele ,.teritoriului institutiei”;

38) la punctul 126, textul ,NCM C. 04.02-2005 «Iluminatul natural si
artificial»” se substituie cu textul ,,NCM C.04.02:2017 «Exigente functionale.
[luminatul natural si artificial»”;

39) punctul 136 se abroga;

40) la punctul 137, textul ,in conformitate cu prevederile actelor
normative sanitare aprobate de Ministerul Sanatatii” se exclude;

41) punctul 139 va avea urmatorul cuprins:

,»139. lluminatul in salile de grupa, in sala de muzica si in cea de sport,
precum si in vestiare trebuie sa fie asigurat la un nivel de 200 Ix, la indltimea de
0,5 m de la pardoseald. In grupa pregititoare, nivelul de iluminare artificiala
trebuie sa fie de 300 Ix, la Tnaltimea de 0,5 m de la pardoseald”;

42) punctul 144 va avea urmatorul cuprins:

,,144. Institutiile de educatie timpurie sunt dotate cu sisteme de incalzire si
de ventilatie in conformitate cu prevederile NCM C.01.02:2017 «Cladiri civile.
Proiectarea constructiilor pentru gradinite de copii»”;

43) punctele 145 si 146 vor avea urmatorul cuprins:

,145. Verificarea, curdtarea si monitorizarea eficacitdtii sistemelor de
ventilatie se efectueaza nu mai rar de o data in an. Sistemul de ventilatie trebuie
sa asigure normele sanitare pentru multiplul schimbului de aer.

146. Toate 1incaperile destinate copiilor trebuie ventilate natural.
Mijloacele de ventilatie trebuie sa asigure cel putin 20 m*/ora de aer pentru o
persoani in inciperile de grupi si in inciperile comune pentru instruire. In blocul
alimentar ventilarea va fi de tip mecanica aflux-reflux, iar in grupurile sanitare
ventilarea va fi asigurata la 1,5 schimburi pe ora”;

44) punctul 149 va avea urmatorul cuprins:

,,149. In cazul in care clidirea existentd nu a fost supusi renovarii majore
st nu dispune de ventilare mecanica, incaperile destinate copiilor sunt ventilate
natural in pauzele din timpul programelor de activitate, prin deschiderea
ferestrelor. In aceste perioade, copiii pardsesc obligatoriu inciperea”;

45) se completeaza cu punctul 149" cu urmatorul cuprins:

, 149, incéperile cu ventilare mecanica destinate copiilor trebuie ventilate
in continuu cu aport de aer proaspat (fara amestec), Cu respectarea parametrilor
normati de microclima (curenti de aer, temperaturd, umiditate), a nivelului de
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zgomot, a frecventei de igienizare a filtrelor, cu respectarea recomandarilor
producatorului, a calitdtii aerului, a vitezei normate la refularea aerului proaspat
cu distributia aerului prin flux laminar, pentru a exclude curentul de aer.”;

46) se completeaza cu punctul 150 cu urmatorul cuprins:

,150". Folosirea aparatelor de aer conditionat/altor sisteme de ventilatie
sau de climatizare se efectueaza cu respectarea stricta a parametrilor de
microclima (curenti de aer, temperatura), a nivelului de zgomot, a frecventei de
igienizare a filtrelor conform recomandarilor producatorului, precum si a
parametrilor pozitionarii acestora.”;

47) punctul 153 va avea urmatorul cuprins:

,,153. In perioada de tranzitie — toamna si primdvara —, in lipsa sistemului
de ventilare mecanica, oberlihturile dormitoarelor se inchid cu 30 de minute
inainte de somn, iar in timpul cald al anului somnul de zi este organizat cu
ferestrele deschise (evitandu-se curentul de aer)”;

48) la punctul 156 se exclude ultimul enunt din alineatul al doilea;

49) punctul 163 se completeaza cu textul ,,Calitatea apei trebuic sa
corespundd normelor de potabilitate stabilite prin Legea nr. 182/2019 privind
calitatea apei potabile”;

50) la punctul 172, cuvintele ,,prevederile actelor normative sanitare in
vigoare aprobate de Ministerul Sanatatii fatda de finisarea interioara a
incaperilor” se substituie cu cuvintele ,,urmatoarele cerinte”;

51) la punctul 176, litera e) se abroga;

52) se completeazi cu punctul 176" cu urmitorul cuprins:

176", Produsele biocide utilizate pentru dezinfectarea echipamentelor sia
spatiilor sunt prevazute in Registrul National al produselor biocide disponibil pe
pagina web a Agentiei Nationale pentru Sanatate Publica.”;

53) la punctul 179, textul ,,de 2 ori pe zi” se substituie cu cuvintele ,,0 data
pe z1”’;

54) punctul 183 se completeaza cu textul ,,Hainele murdare ale copiilor
sunt luate utilizdnd manusi si se depoziteazd in pungi separate in dulapul
individual pana la transmiterea acestora parintilor pentru a fi curatate”;

55) la punctul 186, cuvintele ,,prin metoda chimica si” se exclud;

56) la punctul 188, ultimul enunt se exclude;

57) la punctul 189, alineatul al doilea va avea urmatorul cuprins:

,Flecare institutie de educatie timpurie trebuie sa dispund de contracte cu
institutii abilitate pentru organizarea dezinfectiei, dezinsectiei si deratizarii”;

58) la punctul 201, cuvintele ,,Medicul sef sanitar de stat al teritoriului” se
substituie cu cuvintele ,,Seful subdiviziunii teritoriale a Agentiei Nationale
pentru Sanatate Publica”;

59) punctul 202 va avea urmatorul cuprins:

,202. Inainte de inmatriculare in institutia de educatie timpurie, fiecare
copil este supus unui examen medical profilactic, care include:

1) consultarea medicului de familie;
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2) consultarea medicilor specialisti (pediatru, chirurg/ortoped, neurolog,
oftalmolog, otorinolaringolog si stomatolog);

3) analiza generala a sangelui;

4) analiza generald a urinei;

5) amprenta/raclajul perianal la prezenta oudlor de helminti.

Pentru copiii cu afectiuni cronice si/sau cu nevoi speciale, medicul de
familie va include consultarea, la necesitate, si a altor specialisti, in functie de
nevoile individuale ale copilului.

Concluzia privind examenul medical si rezultatele investigatiilor de
laborator vor fi eliberate de catre medicul de familie prin formularul (F-027/e),
care ulterior va fi prezentat la institutia de educatie timpurie, iar informatia
despre vaccinare va fi prezentata in baza documentului care confirma vaccinarea
copilului conform Programului national de imunizari — copia certificatului de
vaccinare f-063-3/e.

Lucratorii medicali din institutiille de educatie timpurie supravegheaza
copilul in perioada de adaptare s1 dau recomandari parintilor si educatorilor’;

60) la punctul 203, textul ,,obtine date de la parinti despre starea de
sanatate a copilului,” se substituie cu textul ,,discutd cu parintii despre starea de
sanatate a copilului, iar asistentul medical”;

61) punctul 205 se completeaza cu urmatorul enunt:

»S¢ interzice aducerea de catre parinti si folosirea la gradinitd a
medicamentelor fara a fi informat asistentul medical sau managerul institutiei”;

62) punctul 207 va avea urmatorul cuprins:

,,207. Dupa suportarea unei boli infectioase, copii vor fi institutionalizati la
prezentarea certificatului medical eliberat de medicul de familie”;

63) punctul 208 se abroga;

64) se completeaza cu punctul 230" cu urmétorul cuprins:

,230". Organizarea alimentatiei copiilor se efectueazi conform Hotararii
Guvernulut nr. 722/2018 pentru aprobarea Instructiunii privind organizarea
alimentatiei copiilor si elevilor in institutiile de invatdmant general si actelor
normative departamentale in domeniu.”;

65) la punctul 212, dupa cuvintele ,,prezenta educatorului” se completeaza
cu textul ,,sau a asistentului de educator/dadacei/ajutorului de educator”;

66) punctul 224 va avea urmatorul cuprins:

,»224. Principalele forme de organizare a educatiei fizice sunt:

a) activititi de culturd fizicad, de mentinere a sanatatii si recreative,
desfasurate in timpul momentelor de regim (cu functii de organizare, de
socializare si de dezvoltare personald, precum si de stimulare a capacitatii de
munca intelectuald);

b) gimnastica de dimineata: se realizeaza zilnic, In incapere sau in aer
liber, cu durata — grupele a I-a si a II-a mica — 5-6 min.; grupa medie — 6-8 min.;
grupa mare — 8-10 min.; grupa pregétitoare — 10-12 min.;

C) pauze dinamice in timpul activitatii integrate sau pe domenii de
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dezvoltare — zilnic, in functie de necesitate, pana la 3 min.;

d) jocuri dinamice si exercitii fizice in timpul plimbarii: zilnic — cu durata
— grupele a I-a si a IT-a mica — de 6-10 min.; grupa medie — de 10-15 min.; grupa
mare — 15-20 min.; grupa pregatitoare — de 20-30 min.;

e) gimnastica/exercitii de respiratie: se desfasoard zilnic dupa somnul de
Z1,

f) jocuri cu elemente sportive: se desfdsoarda incepand cu grupa medie 0
datd pe saptaimana, cu durata de 20-25 min., si in grupele mari/pregatitoare de
doua ori pe saptamana, cu durata de 25-30 min.;

g) exercitii de relaxare a organismului — zilnic, la necesitate, 3-7 min., in
functie de varsta si de necesitate”;

67) punctul 231 va avea urmatorul cuprins:

,231. In institutiile de educatie timpurie, alimentatia copiilor este
organizatd in grupe. Livrarea bucatelor de la blocul alimentar in grup se
efectueaza conform graficului aprobat de catre directorul institutiel, in recipiente
inchise, etichetate si marcate. Marcajul trebuie sa includa identitatea de grup,
felul de bucate (felul I, felul 11, felul 111, paine, unt, salata, fructe)”;

68) la punctul 241, dupa cuvantul ,,separate” se introduce textul ,,marcat

corespunzator «Personal»”’;

69) la punctul 233, textul ,,2 seturi” se substituie cu textul ,,1 set”;

70) la punctul 242, primul enunt va avea urmatorul cuprins:

»Resturile alimentare se colecteaza in galeti/containere cu pedald sau cu
capac swing, captusite cu saci/pungi menajeri/e”;

71) punctul 243 se abroga.

72) din punctul 248, textul ,,(anexa nr. 14)” se exclude;

73) se completeazi cu punctul 248" cu urmitorul cuprins:

248" In institutiile de educatie timpurie fara bloc alimentar propriu sau in
cele in care sunt dificultati in prepararea bucatelor, se permite organizarea
alimentatiei copiilor prin sistemul catering, cu respectarea urmatoarelor conditii:

1) compania de catering trebuie sa detina autorizatie sanitar-veterinara sau
certificat de inregistrare in domeniul sigurantei alimentelor atat pentru activitati
de catering, cat si pentru unitatea de transport a alimentelor, in conformitate cu
prevederile legislative in domeniu;

2) meniul zilnic de repartitie se elaboreaza de catre personalul medical al
institutiei de educatie timpurie in baza meniului model pentru 10 zile, coordonat
cu bucatarul-sef, cu managerul institutiei de educatie timpurie, in colaborare cu
un specialist in nutritie din cadrul companiei de catering, dupa caz, si aprobat de
subdiviziunile teritoriale ale Agentiei Nationale pentru Sanatate Publicd. Meniul
zilnic de repartitie va contine lista preparatelor culinare, cu indicarea portiei
individuale 1n functie de grupul de varsta. Ingredientele care cauzeaza alergii sau
intolerante vor fi prezentate in meniu in conformitate cu prevederile actelor
normative in domeniu;
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3) bucatele gata vor fi transportate in recipiente alimentare permise de
legislatie, cu asigurarea temperaturii bucatelor finite;

4) amenajarea unui spatiu pentru receptionarea bucatelor preparate si
dotarea cu veseld, cu utilaj frigorific, cu spalatorie cu apa calda si rece;

5) personalul trebuie sd poarte echipament de protectie si sd efectueze
examindrile medicale pentru angajatii unitdtilor de alimentatie publicd conform
prevederilor actelor normative in domeniu;

6) se vor colecta probe din toate bucatele finite consumate timp de 72 de
ore si Se vor pastra in spatii frigorifice in institutia de educatie timpurie si in
cadrul companiei de catering;

7) analiza calitativd si cantitativa a alimentatiei copiilor este in
responsabilitatea companiei de catering.”;

74) punctul 249 va avea urmatorul cuprins:

,,249. Organizarea procesului de alimentatie in institutiile de educatie
timpurie va respecta urmatoarele principii:

1) respectarea dreptului la sanatate al copilului/elevului;

2) asigurarea conditiilor optime pentru organizarea alimentatiei echilibrate
si sdndtoase:

a) asigurarea unei diversitati alimentare, cu consumul, pe parcursul unei
zile, al alimentelor din toate grupele si subgrupele alimentare;

b) asigurarea unei proportionalitati intre grupele si subgrupele alimentare,
adica un aport mai mare de fructe, legume, cereale integrale, lapte si produse
lactate, comparativ cu alimentele cu un continut crescut de grasimi si adaos de
zahar;

c) consumul moderat al unor produse alimentare, adicd alegerea unor
alimente cu un aport scazut de grasimi saturate si de zahar addugat;

3) principiul corectitudinii §i transparentei in colaborarea institutiei de
invatamant cu furnizorii de produse si servicii alimentare;

4) principiul legalitatii;

5) principiul colaborarii/consultarii/participarii beneficiarilor — copii, elevi
si parinti”;

75) punctul 252 se abroga.

76) punctul 254 va avea urmatorul cuprins:

,»254. Cantitatea de proteine Tn meniul model trebuie sa asigure un aport
caloric de 20% din necesarul energetic total, de lipide — de 30% si de glucide —
de 50%";

77) la punctul 255, textul ,,20-25%”, in primul caz, se substituie cu textul
,.20%”, textul ,,35-40%" se substituie cu textul ,,30-35%”, textul ,,10-15%" se
substituie cu textul ,,20%”, 1ar textul ,,20-25%”, in al doilea caz, se substituie cu
textul ,,25%”;

78) la punctul 256, textul ,,35-40%” se substituie cu textul ,,30-35%"”, iar
textul ,,10-15%" se substituie cu textul ,,20%";

79) punctul 259 va avea urmatorul cuprins:
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,,259. Produsele alimentare greu asimilabile, care au un efect excitant sau a
caror combinatie produce efecte digestive nefavorabile (preparate din carne,
leguminoase) vor fi consumate in prima jumatate a zilei, iar cele usor asimilabile
(produse lactate, cereale, legume, peste, oud) — in a doua jumatate a zilei”;

80) punctele 260 si 261 se abroga;

81) la punctul 262, textul ,,nu mai putin de 100 g” se substituie cu textul
,de cel putin 150 g”;

82) punctul 263 va avea urmatorul cuprins:

,,263. Organizarea alimentatiei copiilor in institutiile de educatie timpurie
se efectueaza in conformitate cu prevederile Hotararii Guvernului nr. 722/2018
pentru aprobarea Instructiunii privind organizarea alimentatiei copiilor si elevilor
in institutiile de invatamant general”;

83) se completeazi cu punctul 267" cu urmétorul cuprins:

,267". Institutia de educatie timpurie va asigura cultivarea deprinderilor
unei alimentatii sandtoase in randul copiilor. Activitatile desfasurate in incinta
institutiei de educatie timpurie vor fi orientate spre formarea unui comportament
alimentar sanatos la copii.”;

84) punctul 268 se completeaza cu urmatorul text: ,, , care sa asigure
invatarea comportamentelor ce tin de educatia pentru sanatatea fizica, de igiena
personald si de alte deprinderi sanatoase si integrarea acestora in rutinele
comportamentale, in conformitate cu Curriculumul pentru educatie timpurie";

85) la punctul 269, ultimul enunt se substituie cu textul ,,Mainile copiilor
sunt apoi uscate cu prosoape individuale, cu prosoape de unica folosinta, dupa
caz, sau cu un dispozitiv mecanic de uscare. Se va evita utilizarea sapunului
parfumat, a sapunului solid si a servetelelor umede pentru spalarea mainilor”;

86) punctul 270 de completeaza cu litera g) cu urmatorul cuprins:

,»g) dupa jocul cu animale”;

87) punctul 271 va avea urmatorul cuprins:

,,271. Personalul incurajeaza copiii sa se spele pe maini, oferindu-le
ajutor, pentru a dezvolta deprinderile de ingrijire corecte si a le integra in rutina
comportamentala. Personalul supravegheaza spalatul mainilor copiilor pentru a
asigura corectitudinea procedurii”;

88) la punctul 272, textul ,,suzete,” se exlude;

89) punctul 273 se abroga;

90) punctul 274 va avea urmatorul cuprins:

»214. Pentru institutiile de educatie timpurie care detin doar o grupa de
copii anteprescolari, cu un numar de pana la 15 copii, sau o grupa de pana la 20
de copii prescolari, se permite:

1) blocul alimentar sd dispund de incapere dotata cu inventar necesar
pentru prelucrarea materiei prime si pentru prepararea bucatelor, marcat
conform destinatiei, respectand procesul tehnologic. Pentru pastrarea materiei
prime, sunt necesare depozite si utilaje frigorifice;

2) pentru spalarea lenjeriei se permite ca institutia de educatie timpurie sa
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incheie contracte cu companii care presteaza servicii de acest gen;

3) organizarea asistentei medicale prin incheierea unui contract cu
centrele de sanatate din teritoriu’;

91) la punctul 277, cuvintele ,,si semifabricatelor” se exclud;

92) la punctul 282, cuvintele ,,sanitare in vigoare aprobate de Ministerul
Sanatatii” se substituie cu cuvintele ,,in domeniu™;

93) la punctul 284, cuvintele ,,persoanei sau persoanelor” se substituie cu
textul ,,reprezentantilor subdiviziunilor teritoriale ale Agentiei Nationale pentru
Sanatate Publicd/subdiviziunilor teritoriale ale Agentiei Nationale pentru
Siguranta Alimentelor cu functii de control a conditiilor sanitare din institutiile
de educatie timpurie”;

94) la punctul 286:

a) literele g), k), s) se abroga.

b) litera j) va avea urmatorul cuprins:

,J) informarea directorului/administratiei institutiei de educatie timpurie,
care, la randul sau, informeaza institutiile medico-sanitare teritoriale si centrele
de sanatate publica teritoriale despre cazurile suspecte de boald transmisibild in
termen de 2 ore de la depistare si a oricdror alte cazuri de imbolnavire acuta
provocatd de consumul sau de inhalarea substantelor toxice, precum si a
cazurilor suspecte de toxiinfectii alimentare”;

c) litera q) va avea urmatorul cuprins:

,,q) asigurarea institutiei cu medicamente, dispozitive medicale, mobilier si
ustensile, conform anexei nr. 18”;

d) litera t) va avea urmatorul cuprins:

,,t) asigurarea cu tratament de duratd pentru copiii care sufera de maladii
cronice si rare se accepta cu formele de administrare a medicamentor peroral si
rectal. Responsabilitatea pentru administrarea tratamentului medicamentos o
poartd conducatorul si personalul institutiei”;

95) punctul 287 se abroga.

96) anexa nr. 4 va avea urmatorul cuprins:

,LAnexanr. 4
la Regulamentul sanitar pentru
institutiile de educatie timpurie

Parametrii meselor si scaunelor pentru copiii
din institutiile de educatie timpurie

Grupa de mobila
Indicatori oranj violet
1 2
intervalul de varsta 3-4 4-6
intervalul de talie 95-115 110-120
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inaltimea 260 310
scaunului (mm)

inaltimea mesei 460 530
(mm)

97) anexele nr. 10, 11, 14-17 si 19 se abroga;
98) anexa 18 va avea urmatorul cuprins:

,Anexanr. 18

la Regulamentul sanitar pentru
institutiile de educatie timpurie

LISTA

medicamentelor, dispozitivelor medicale, mobilierului si ustensilelor
necesare punctului medical din institutia de educatie timpurie

Nr. Denumirea Unititi de masura
crt. (bucati/cantitate)
1 2 3
A. Medicamente
1. Dexametason 4 mg/ml 1 ml solutie injectabila 5 fiole
2. Epinefrina 0,1%/0,18% 1 ml solutie injectabila 10 fiole
3. Loratadind 10 mg comprimate N 20 1 cutie
4. Salbutamol 100 mcg/doza 200 doze suspensie de inhalat, 1 flacon
presurizata
5. Povidon iodin 10 % 30 ml 5 flacoane
6. Peroxid de hidrogen 3% 40 ml 5 flacoane
7. Alcool etilic 70% 100 ml solutie cutanata 1 flacon
8. Saruri pentru rehidratare orala (electroliti cu hidranti de 2 pachete
carbon), pulbere pentru solutie orala
9. Paracetamol 200 mg comprimate N10 5 cutii
10. | Carbune activat 250 mg comprimate N 10 25 cutii
11. | Amoniac 10% 10 ml solutie uz extern 2 flacoane
12. | Permanganat de potasiu pulbere 3¢ 1 pachet
13. | Dexpantenol 10 % 150 ml spray 1 flacon
B. Dispozitive medicale
1. | Cantar medical mecanic/electronic 1
2. | Antropometru 1
3. [ Atela pentru imobilizarea fracturilor (de dimensiuni 3
diverse)
4. | Pulsoximetru (pentru monitorizarea frecventei respiratorii 1
si a pulsului)
5. | Spatule de unica folosinta (seturi a cate 100 buc.) 5
6. | Seringa de unica folosinta cu ac 2 ml; 5 ml; 10 ml 5; 5; 5 bucati
7. | Garou hemostatic 2
8. | Foarfece curb, drept 2
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9. | Pipa orofaringiand (pediatrice, marimea 0,1,2,3) 1
10. | Termofor / Punga (inclusiv cu apa in congelator) 2
11. | Aspirator bucal (sonde de aspiratie marimea 6,8,10) 1
12. | Termometru medical 5
13. | Fasa de tifon 5Sm/10 cm 5 bucati
14.| Fasa 7 m/14 cm 5 bucati
15. | Vata nesterila 70 g 2 bucati
16. | Tampoane sterile diverse dimensiuni 20 bucati
17.| Bandaje adezive (sub formad de plasturi sau rold de 3 bucati
leucoplast)
18. | Servetele antiseptice N 100 1 cutie
19. | Manusi chirurgicale 50 perechi
20. | Masca medicala de protectie 50 bucati
21. | Penseta 2
22. | Produs biocid conform necesitatilor
C. Mobilier, vesela, ustensile si lenjerie

1. Masa de birou 1

2. Scaune 4

3. Frigider 1

4. Dulap 1

5. Dulap cu wusi din sticla (pentru medicamente si 1

instrumente)

6. Veioza 1

7. Cuier 1

8. Canapea pentru consultatii 1

9. Targa pentru evacuare 1

10. | Pahar o)

11. | Olita 1

12. | Cos pentru gunoi cu capac pedala 1

13. | Lighean 1

14. | Vas emailat pentru apa (10 1) 1

15. | Cearsaf de pat 3 bucati

16. | Prosop 6 bucati

17. | Halatalb 3/persoana

Nota: Cantitati pentru colectiv de 500 copii, variabile in functie de numarul de copii, dar nu mai putin
de 1 unitate pentru fiecare pozitie”,

99) anexa nr. 20 va avea urmatorul cuprins:

,,Anexa nr. 20

la Regulamentul sanitar pentru
institutiile de educatie timpurie

Documentatia medicala din institutia de educatie timpurie

1. Registrul de evidenta a vaccinarilor f-063/e;
2. Registrul de evidenta a copiilor din grupe;
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3. Registrul de efectuare a filtrului de dimineata;

4. Registrul de evidenta a examenului medical al personalului;

5. Registrul de evidenta a copiilor cu maladii cronice;

6. Registrul de evidenta zilnicd a temperaturii aerului din salile de joaca si
din dormitor.”

Prim-ministru DORIN RECEAN
Contrasemneaza:
Ministrul sanatatii Ala Nemerenco

Ministrul educatiei
si cercetarii Dan Perciun
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din interiorul incaperilor si lipsa aerului proaspat au un impact semnificativ asupra sanatatii
copiilor si productivitatii lor. In contextul implementirii de catre Ministerul Energiei a
proiectului ,Eficienta Energeticd in Republica Moldova”, in prezentul proiect se propun ca
institutiile de educatie timpurie sa fie dotate cu sistem de ventilare mecanica.

Sistemele de ventilatie mecanicd se utilizeaza tot mai frecvent in tarile europene, datorita
dezvoltérii acestora, asigurand schimbul continuu de aer, eliminand mirosurile neplédcute,
poluantii si excesul de umiditate, adaptand ventilatia la gradul de ocupare a cladirii. In acest
sens au fost adoptate, de catre Institutul de Standardizare din Moldova, un sir de standarde
europene, in calitate de nationale, din seria SM CEN/TR 16798 | Performanta energeticd a
cladirilor. Ventilarea in cladiri” precum si altele.

Proiectarea si exploatarea corectd a sistemelor de incalzire, ventilare si de conditionare a
aerului influenteaza calitatea aerului in Tncéperi. Respectarea standardelor sanitare si igienice
este principala cerintd pentru sistemele de asigurare a microclimatului.

Totodatd, mentiondm, ca reglementarile ce tin de proiectarea, constructia, reconstructia si
renovarea institutiilor de educatie timpurie sunt prevazute in normativele tehnice in constructii
autoritatea competentd fiind Ministerul Infrastructurii Dezvoltarii Regionale iar in ceea ce
priveste aspectele sanitare legate de exploatarea si Intretinerea institutiilor prescolare, acestea)
sunt reglementate de Ministerul Sanatatii.

Punerea in aplicare a modificarilor propuse vor avea urmatoarele beneficii (finalitati
urmarite):

1. Completarea cadrului normativ in vederea reducerii morbiditétii prin boli netransmisibile,
subnutritie si deficiente de micronutrimente si promovarea sanatatii nutritionale a copiilor de
varsta prescolara

2. Organizarea alimentatiei alternative prin sistemul catering in cadrul institutiilor de
educatie timpurie va oferi mai multe oportunitati de alimentare a copiilor. Acest fel de
alimentatie pentru institutiile de educatie timpurie in tarile UE sunt actuale.

3. Respectarea normelor sanitare privind parametrii de microclimat in incédperile institutiei
de educatie timpurie.

Implementarea acestor propuneri vor contribui la Tmbunatétirea conditiilor sanitare in
institutiile de educatie timpurie pentru cresterea si dezvoltarea armonioasa a copiilor.

3. Descrierea gradului de compatibilitate pentru proiectele care au ca scop armonizarea
legislatiei nationale cu legislatia Uniunii Europene

Prezentul proiect nu are ca scop armonizarea legislatiei nationale cu legislatia Uniunii
Europene.

4. Principalele prevederi ale proiectului si evidentierea elementelor noi

Proiectul de hotarare prevede modificare Regulamentului sanitar pentru institutiile de
educatie timpurie si are drept scop asigurarea unui nivel inalt de protectie a sanatatii copiilor.

Principalele prevederi ale proiectului se referd la:

- Tmbunétitirea normelor sanitare privind organizarea alimentatiei §i nutritiei;

- posibilitatea organizarii alimentatiei prin sistemul catering;

- asigurarea institutilor de educatie timpurie cu sistem de ventilare mecanicd astfel
contribuind la mentinerea unui microclimat optim in salile de grupa,;

- excluderea dublarii reglementarilor ce tin de normative tehnice in constructii.

Toate modificarile propuse au ca scop reducerea nivelului morbiditatii generale a copiilor
din institutiile de educatie timpurie, asigurarea conditiilor optimale de educatie si fortificare a
starii de sdndtate cu crearea unui mediu sigur pentru cresterea si dezvoltarea tinerii generatii.

S. Fundamentarea economico-financiara

Implementarea proiectului privind realizarea prevederilor prezentului Regulament nu va
necesita cheltuieli suplimentare din bugetul de stat. Costurile aferente asigurédrii normelor
sanitare pentru exploatarea si intretinerea institutiillor de educatie timpurie vor fi in limita
alocatiilor aprobate pentru institutiile responsabile.
6. Modul de incorporare a actului in cadrul normativ in vigoare

Aprobarea proiectului nu va genera modificari in textul altor acte normative.
7. Avizarea si consultarea publica a proiectului









































































