GUVERNUL REPUBLICII MOLDOVA

HOTARARE nr.
din 2025

mun. Chisinau

Proiectul Hotararii Guvernului pentru aprobarea Regulamentului
de organizare si functionare ale scolilor sportive

In temeiul art.21 alin.(1) din Legea nr.110/2025 cu privire la educatia fizica si
sport (Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 2025 nr.329-332, art.376), Guvernul
HOTARASTE:

1. Se aproba Regulamentul de organizare si functionare a scolilor sportive (se
anexeazd).

2. Se modifica titlul, denumirea Regulamentului si la final pct.3 din Hotédrarea
Guvernului nr.507/2024 pentru aprobarea Regulamentului privind utilizarea
donatiilor sub forma de mijloace financiare oferite institutiilor de Invatdmant
prescolar, primar, secundar (ciclul I si ciclul II)” (Monitorul Oficial al Republcii
Moldova 2024, nr.308-310, art.619), cu fraza ,,si extrascolar de profil sportiv”.

3.Se abrogd Hotiardrea Guvernului nr.31/2019 cu privire la aprobarea
Regulamentului de organizare si functionare a scolilor sportive (Monitorul Oficial al
Republicii Moldova, 2019 nr.49-58, art.93),

4. Autoritatile administratiei publice locale care au scoli sportive in subordine
se recomand3 a le finanta din contul bugetelor proprii.

5. Prezenta hotirare intrd in vigoare la data publicarii iIn Monitorul Oficial al

Republicii Moldova.

Prim-ministru Dorin RECEAN
Contrasemneaza:
Ministrul educatiei si cercetarii Dan Perciun

Ministrul finantelor Victoria Belous



Aprobat prin
Hotararea Guvernului 2025

REGULAMENT
de organizare si functionare a scolilor sportive

CAPITOLUL 1
OBIECTUL DE APLICARE SI NOTIUNI GENERALE

1. Regulamentul de organizare si functionare a scolilor sportive cuprinde norme
referitoare la organizarea si functionarea institutiilor sportive din invétdgmantul
extrascolar.

2. Conform prezentului Regulament, se definesc urmatoarele notiuni:

2 1. activitate motrice (didacticd) - se realizeaza sistematic in cadrul ori inafara
lectiilor si reprezinta interactiunea componentelor anatomice, fiziologice si psihologice
ale sportivelor, orientdndu-i spre asimilarea valorilor educatiei fizice, formarea
motivatiei privind importanta personald si sociald a practicarii sistematice a exercitiilor
fizice, formarea reprezentirilor despre cultura sdnatatii, respectarea regulilor unui mod
de viata sanatos;

2.2. bazd sportivd (edificiu sportiv) — amenajare specifica care cuprinde constructii
si instalatii destinate practicarii activitatilor de educatie fizica si sport la una sau mai
multe probe sportive;

2.3. modul psihopedagogic - modul destinat absolventilor care doresc sd se
incadreze in invatdmant in calitate de cadru didactic, care include formarea teoretica in
domeniul pedagogiei, psihologiei, didacticii disciplinei si un stagiu obligatoriu de
practicd;

2.4. pregatirea fizica - ansamblul organizat si ierarhizat al procedurilor de
antrenament, care vizeaza dezvoltarea si utilizarea calitatilor fizice ale sportivului;

2.5. pregdtirea fizicd generald - un ansamblu de capacitati fizice necesare pentru
succesul activitatii sportive si constituie unul dintre cei mai importanti factori ai
antrenamentului sportiv;

2.6. pregdtirea fizicd speciald - dezvoltarea capacitatii de efort specifice unei
ramuri de sport, precum si a calitatilor motrice combinate si diferentiat implicate
determinand randamentul specific.

2.7. selectia sportivd - activitatea organizata si repetatd a specialistilor de depistare
a copiilor cu aptitudini speciale pentru practicarea diferitor ramuri sau probe sportive,
pe baza unor criterii biologice, sociopsihologice si motrice;

2.8. sistem de finantare — ansamblul principiilor, mecanismelor si surselor prin
care sunt planificate, alocate, distribuite si gestionate mijloacele financiare necesare
pentru desfasurarea activitatilor din domeniul culturii fizice.

2.9. infrastructura sportivd - reprezinta ansamblul bunurilor imobile, constand in
constructii, terenuri si instalatii, special amenajate pentru desfasurarea activitdtilor de
educatie fizicd, antrenamente si competitii sportive, in conditii de sigurantd si conform
normelor tehnice in vigoare.



CAPITOLUL 11
ORGANIZAREA SCOLILOR SPORTIVE

3. Scolile sportive sunt fondate de catre autoritatile administratiei publice, in
conformitate cu legislatia.

4. In activitatea lor, scolile sportive se conduc de Constitutia Republicii
Moldova, decretele Presedintelui Republicii Moldova, legile si hotérarile
Parlamentului, precum si ordonantele, hotararile si dispozitiile Guvernului, actele
Ministerului Educatiei si Cercetdrii si ale autoritatii publice locale, alte acte normative,
precum si de prezentul Regulament.

5. Administratia scolii sportive elaboreaza statutul si propriul regulament de
functionare a institutiei, aprobat de catre fondator.

6. Mijloacele financiare ale scolii sportive sunt constituite conform art.39 din
Legea nr.110/2025 cu privire la educatia fizica si sport.

7. Scolile sportive au rolul de a selecta, pregiti si promova elevii in activitatea
sportiva de performanta.

8. Scolile sportive isi organizeaza si desfasoara activitatea in baza planului-cadru
specific prevdzut in Anexanr. 1, a curriculumului pe discipline sportive, a planului de
activitate si a prezentului regulament.

9. Administratia scolii sportive, avéand acordul fondatorului, in conditiile
disponibilitatii resurselor financiare, poate stabili numarul necesar de sectii de sport in
raza localitatii unde este amplasata institutia (sat/comuna, oras/municipiu).

10. Scolile sportive participa la competitiile oficiale si amicale, nationale si
internationale, cuprinse in calendarul sportiv al autoritatii publice centrale de
specialitate, autoritatii publice locale, al federatiilor sportive nationale, precum si n
calendarul sportiv propriu si al altor structuri sportive.

11. Pentru participarea la competitiile federatiilor sportive nationale, scolile
sportive se inscriu in Sistemul informational de management al domeniului sportului
(SIMDS).

12. Scolile sportive au in structura sectii pe discipline sportive, organizate pe
grupe de instruire (incepatori, avansati, performanta), conform Tabelului 1 din Anexa
nr. 2.

13. Scolile sportive isi pot organiza sectii sportive pe teritoriul Republicii
Moldova.

CAPITOLUL III
MAGAGEMENTUL SCOLILOR SPORTIVE
Sectiunea 1. Consiliul profesoral si consiliul de administratie
14. Scoala sportiva are scopul de a antrena copii, adolescentii si, tinerii, in
practicarea sistematicd a educatiei fizice si sportului, formarea unui mod sdnatos de
viata, in dezvoltarea fizica, intelectuald si morald, atingerea nivelului de performanta in
corespundere cu capacitatile acestora.




15. Statele de personal ale scolilor sportive se elaboreazd in conformitate cu
legislatia si se aproba de cétre fondator.

16. in cadrul scolii sportive se constituie consiliul profesoral si consiliul de
administratie.

17. Consiliul profesoral, cu rol de decizie in domeniul educational, este format din
personalul didactic din institutia respectiva.

18. Consiliului profesoral este condus de directorul scolii sportive.

19. Consiliul de administratie este condus de o altd persoand decat directorul scolii
sportive, desemnata de membrii consiliului prin vot secret.

Sectiunea 2. Administrarea scolii sportive

20. In exercitarea atributiilor ce le revin, consiliile de administratie si directorii
conlucreaza cu:

24.1. Consiliu profesoral;

24.72. Autoritatea administratiei publice centrale sau autorititile administratiei
publice locale, dupa caz.

21. Consiliul de administratie, cu rol de decizie in domeniul administrativ, este
format din: director, director-adjunct, un reprezentant al fondatorului, doi reprezentanti
ai parintilor, doi antrenori gi un reprezentant al elevilor.

22. Consiliul de administratie activeaza in baza unui regulament-tip, aprobat de
fondator.

23. Consiliul profesoral se intruneste lunar, iar Consiliul de administratie isi
desfasoara sedintele trimestrial ori la necesitate.

24. Scoala sportiva este condusa de catre un director numit in functie pe baza de
concurs de catre fondator si eliberat din functie, potrivit legislatiei.

25. Directorul exerciti conducerea executiva a scolii sportive in conformitate cu
responsabilitatile si atributiile in legislatie.

26. Directorul reprezintd personal sau prin delegare relatiile cu persoanele fizice
si persoanele juridice din tara si peste hotate.

27. Directorul isi desfasoard activitatea sub indrumarea si controlul fondatorului
si raspunde de intreaga activitate a scolii.

28. Directorul raspunde de aplicarea normelor privind protectia muncii,
prevenirea si stingerea incendiilor, a masurilor in caz de calamititi, a normelor igienico-
sanitare, precum si de pastrarea si intretinerea bunului pe care il gestioneaza si alte
atributii, prevazute in Codul Educatiei.

29. Directorul coordoneaza utilizarea rationald a bazei materiale si a resurselor
financiare.

30. Directorul numeste, pe bazid de concurs in conformitate cu legislatia,
directorul-adjunct responsabil de instruire si educatie.

31. Directorul-adjunct indeplineste atributiile stabilite prin fisa postului si preia
toate functiile directorului in lipsa acestuia.



32. Directorul si directorul-adjunct au dreptul la activitate didactica in
conformitate cu prevederile Legii nr. 270/2018 cu privire la sistemul unitar de salarizare
in sectorul bugetar.

CAPITOLUL 1V
PERSONALUL DIDACTIC, AUXILIAR $1 ADMINISTRATIV
) Sectiunea 1.Personalul didactic

33. In scolile sportive activitatea didactica se realizeaza de catre antrenori cu
specializare in disciplina sportiva respectiva cu studii superioare in domeniu, care
raspund de calitatea muncii prestate si de realizarea obiectivelor stabilite de conducerea
unititii de invatdmant.

34. In cazul personalului didactic care nu detine studii superioare in domeniu,
cerinta minima pentru a fi angajat este detinerea titlului de Maestru al sportului sau alt
titlu superior. Pe parcursul primului an de munca personalul didactic fara studii
superioare in domeniu sunt obligati sa asimileze modulul psiho-pedagogic.

35. Atestarea cadrelor didactice si a celor manageriale se efectueazd conform
Regulamentului de atestare, aprobat de autoritatea publica centrald de specialitate.

36. Personalul didactic isi desfdsoara activitatea didactica, urmérind respectarea
prevederilor din Codul Educatiei.

37. Normele didactice pentru antrenori sunt reglementate in Anexa nr.1.

38. Scolile sportive incadreaza personal auxiliar si administrativ, conform statului
de personal, aprobat de autoritatea publicd centrald de specialitate si organele locale
specializae in domeniul invatamamtului (in continuare OLDSI).

Sectiunea 2. Salarizarea in cadrul scolilor sportive
39. Categoriile de salarizare ale angajatilor scolilor sportive se stabilesc prin
ordinul directorului, in conformitate cu legislatia.
40. Norma didactica este stabilita in Codul Educatiei.
41. In caz de delegare a antrenorului cu elevii in tabere sportive, la competitii sau
cantonamente, retribuirea muncii se efectueaza in baza ordinului directorului, in
conformitate cu actele normative.

CAPITOLUL V
ELEVII SPORTIVI Al SCOLII SPORTIVE
Sectiunea 1. Selectia, inscrierea si instruirea elevilor

42. in scolile sportive isi desfasoard activitatea elevii selectionati pe baza
criteriilor si normelor de selectie specifice disciplinelor sportive pentru care se face
selectia.

43. Selectia elevilor in scolile sportive are caracter permanent §i se desfasoara pe
parcursul intregului an scolar.

44. Scolile sportive selectioneaza elevii din toate unitatile de invafdmant
preuniversitar, potrivit specificului disciplinelor sportive.




45. Activitatea de instruire pentru elevi este gratuitd si se desfasoard in
conformitate cu Planul-cadru aprobat de autoritatea publica centrala de specialitate s
al prezentului Regulament.

46. Modalitatile de selectie ale elevilor se stabilesc pe probe de catre fiecare
antrenor in parte si aprobate de consiliul profesoral.

47. in vederea desfasurarii actiunilor de selectie, institutiile de invatdmant
preuniversitar, vor permite accesul cadrelor didactice din cadrul scolilor sportive, in
bazele sportive proprii, pe durata desfasurarii activitatilor de educatie fizica si sport din
unitatile de invatdmant respective.

48. inmatricularea copiilor in scolile sportive se efectueaza la cererea parintilor
conform prevederilor actelor normative aprobate de catre autoritatea centrala de
specialitate, in baza certificatului medical eliberat de medicul de familie, copia
certfificatului de nastere si in conformitate cu prezentul Regulament.

49. Inmatricularea sportivilor de performanta in scolile sportive se face prin
transfer de la o institutie la alta cu acordul scris al institutiilor si coordonat cu federatia
sportiva de profil.

50. VArsta minima care permite inmatricularea copiilor in scolile sportive la etapa
incepitori depinde de specificul ramurii de sport si este prevdzutd in anexa nr.l .

51. La etapa incepatori, scolile sportive asigura inmatricularea copiilor care nu au
contraindicatii medicale.

52. Copii cu cerinte educationale speciale (CES) si cei cu necesitati speciale, vor
fi inmatriculati de rand cu restul copiilor, asigurandu-se accesul la echipament sportiv.

53. Pe parcursul perioadei de instruire si al participdrii la competitii, elevii
inmatriculati folosesc gratuit baza sportiva, inventarul si utilajul scolii.

54. Elevii care, pe parcursul unui an de studii, absenteaza nemotivat de la lectiile
de antrenament mai mult de 50% sunt exmatriculati la decizia antrenorului.

55. Retragerea sau exmatricularea elevilor din scoala sportiva se face prin cererea
scrisd a antrenorului si aprobatd prin ordinul directorului.

56. Grupele de elevi sportivi se constituie la inceputul anului scolar si rdméan
valabile pe tot parcursul anului, chiar daca unii elevi au fost promovati, transferati ori
s-au retras din activitatea sportiva, cu conditia mentinerii unui minim de 75 % din
numarul total de elevi, conform nivelului si anului de instruire.

57. Completarea efectivelor se realizeaza la solicitarea antrenorilor, pe parcursul
intregului an scolar, cu elevi sportivi proveniti din grupele de nivel inferior care
indeplinesc cerintele de selectie si promovare sau cu elevi noi, selectionati din
institutiile de invatamant.

58. Pregatirea elevilor sportivi se realizeaza pe toatd durata anului scolar, inclusiv
in vacantele scolare, si se esaloneaza in functie de nivelul grupelor si de calendarul
competitional al fiecarei discipline sportive.

59. in functie de nivelul de pregatire sportiva si de obtinere a rezultatelor de
performanta, grupele/elevii sportivi pot fi promovate/promovati la un nivel superior.




Sectiunea 2. Legitimarea si transferarea elevilor sportivi

60. Elevii inscrisi in scolile sportive sunt legitimati si inscrisi in Sistemul
informational de management al domeniului sportului (SIMDS), administrat de scoala
sportiva.

61. La solicitarea scrisi a scolilor sportive, elevii sportivi pot avea dubla
legitimare, participand in numele acestora la competitiile nationale.

62. Legitimarea se realizeaza anual, numai prin acordul scolilor sportive pentru
care este legitimat elevul sportiv.

63. Dubla legitimare se realizeaza doar in cazurile transferurilor elevilor sportivi
de la o scoald sportiva la un liceu cu profil sportiv sau cétre o alta scoald sportiva sau
club sportiv.

64. Transferul elevilor sportivi dintr-o scoala sportivé in alta se efectueaza in baza
actelor administrative ale ambelor institutii (ordin de transfer/ordin de inmatriculare),
cu anexarea urmatoarelor acte:

64.1. cererea sportivului;

64.2. acordul antrenorilor, in cazul elevilor-sportivi din grupele de performanta;

64.3. acordul parintilor pentru sportivii de pana la 18 ani;

64.4. acordul conducatorilor ambelor institutii cu mentiunea privind prioritatea
primului antrenor in cazul in care sportivul face parte din lotul national la proba de sport
practicata.

65. in cazul daci antrenorul nu manifestd acord pentru transferul elevului sportiv,
administratia Scolii sportive ori parintele are dreptul sé ceard convocarea consiliului
profesoral ori consiliului administrativ.

66. Elevii inscrisi in grupele scolilor sportive au urmdtoarele drepturi, specifice
activitatii sportive:

66.1. si beneficieze de facilitatile stabilite de autoritatea publicd centrald de
specialitate prin intermediul scolii sportive;

66.2. si foloseascd in mod gratuit echipamentul si materialele sportive puse la
dispozitie de catre institutia extrascolard pentru pregatirea sportiva,

66.3. si participe la actiuni de pregétire sportiva (competitii, tabere si
cantonamente);

66.4. si primeasca alimentatie de efort pentru activitatea sportiva, in conformitate
cu prevederile hotararii de guvern cu privire la normele financiare;

66.5. sa fie premiati in functie de performantele obtinute, conform normelor
financiare in vigoare si in limita bugetului aprobat;

66.6. sa fie selectionati in loturile nationale;

66.7. si beneficieze de asistentd medicald primara la locul practicdrii activitatii
sportive.

67. Elevii inscrisi in grupele scolilor sportive au urmatoarele obligatii, specifice
activitatii sportive:

67.1. si demonstreze dedicatie si devotament Republicii Moldova;

67.2. si frecventeze orele de antrenament si sa se pregiteascd temeinic pentru a
obtine performante;




67.3. s reprezinte scoala sportiva in competitiile interne si internationale;

67.4. sa poarte insemnele institutiei pe care o reprezinta;

67.5. sa respecte normele eticii sportive si ale spiritului de fair-play;

67.6. sa pastreze si sd utilizeze cu grija materialele si echipamentul sportiv
incredintat;

67.7 sa fie onesti, loiali, sa aiba o comportare civilizata;

67.8. si efectueze examenul medical periodic;

67.9. sa respecte normele igienico-sanitare;

67.10. si nu foloseascd metode si substante interzise care pot imbunatati
performanta sportiva;

67.11. sa respecte regulamentul intern si regulamentele autoritatii centrale de
specialitate;

67.12. Sa incheie contracte si angajamente, la momentul legitimarii, cu scoala
sportiva, conform Anexei nr.3.

Sectiunea 3. Sanctiuni
68. Elevii sportivi care incalca obligatiile asumate fata de scoala sportiva, conform
prezentului regulament, pot fi sanctionati conform Codului Educatiei.
69. Sanctiunile se comunica elevilor sportivi si parintilor acestora de catre
conducerea institutiei extrascolara.

CAPITOLUL VI
PLANIFICAREA SI EVALUAREA ACTIVIT;\TII DIDACTICE $I
SPORTIVE

70. Evidenta activitatii instructiv-educative in scolile sportive cuprinde totalitatea
datelor referitoare la desfisurarea procesului instructiv-educativ, activitatea de
secretariat si contabilitate, in conformitate cu prevederile legale.

71. Activitatea din cadrul scolilor sportive se desfasoara pe baza actelor normative
ale autoritatii centrale de specialitate in domeniul educatiei fizice si sportului.

72. Evaluarea personalului didactic din scolile sportive se efectueazd 1in
conformitate cu legislatia.

73. Evaluarea activitatii elevilor sportivi consta in analiza rezultatelor obtinute la
testele de promovare si a celor obtinute in competitiile sportive oficiale.

Capitolul VII
ACTIVITATEA SCOLILOR SPORTIVE
Sectiunea 1. Activitatea de baza

74. In scolile sportive se practica ramurile de sport recunoscute de catre autoritatea
publica centrald de specialitate in domeniul educatiei fizice si sportului, in conformitate
cu legislatia.

75. Scolile sportive ca structura sunt de doua tipuri, mono-sportive, care practica
o singura proba de sport si poli-sportive, care practica mai multe probe de sport.




76. Scolile sportive pot fi:

76.1. Scoli sportive, care prin mijloacele educatiei fizice si sportului, contribuie la
educarea si formarea multilaterala si armonioasd a copiilor, adolescentilor si tinerilor,
inclusiv a persoanelor cu necesitati speciale, prin practicarea sistematica a educatiei
fizice si sportului, in formarea unui mod sanitos de viatd, in dezvoltarea fizica,
intelectuald si morala.

76.2. Scolile sportive pot obtine statutul de ,,Scoala sportivd de performanta” in
baza Regulamentului privind conferirea acestui titlu, aprobat de autoritatea publica
centrala de specialitate in domeniul educatiei fizice si sportului.

77. Numirul de sectii la ramurile de sport, grupele de instruire, durata si norma
didactica saptamanala a antrenorilor sunt stabilite de catre administratia scolii sportive
si aprobate de catre fondator.

78. Activitatea si dezvoltarea probelor de sport sunt coordonate cu federatiile
sportive nationale pe probe de sport.

Sectiunea 2. Organizarea procesului de instruire in scolile sportive

79. Anul de instruire in scolile sportive incepe la 01 septembrie si se incheie la 31
august. Componenta grupelor sportive se aproba prin ordin al directorului scolii
sportive.

80. Procesul de instruire si antrenament se efectueaza in baza planului-cadru si a
curriculumului pentru fiecare disciplind sportivd, aprobate de autoritatea publica
centrali de specialitate in domeniul educatiei fizice si sportului.

81. Taberele de intremare a sanatatii sportivilor si cantonamentele se organizeaza
in perioada vacantelor, in vederea asigurarii continue a procesului de instruire si
antrenament. Sub conducerea unui antrenor urmeaza a fi instruiti nu mai putin de 12-
16 sportivi.

82. Avand acordul fondatorului si consimtamantul parintilor, scolile sportive pot
sd organizeze in institutiile de invatamant clase specializate pe ramuri de sport cu ziua
prelungita de studii, cu conditia asigurarii elevilor cu hrana.

83. Programul de functionare a claselor specializate, precum si cheltuielile de
intretinere sunt elaborate si aprobate de administratia scolii sportive in comun cu
administratia institutiei de invatamant secundar general si coordonate cu fondatorul.

84. Procesul de instruire in clasele specializate se efectueaza in corespundere cu
regimul de instruire pe ramurile de sport si norma didactica prevézute in planul-cadru
pentru liceele cu profil sportiv.

CAPITOLUL VIII
CERINTE SI NORMELE DIDACTICE
Sectiunea 1. Etapa grupelor de fncepatori

85. Grupa de incepdtori este formatd de catre antrenori si reprezintd prima
structurd organizatoricd in care sunt cuprinsi elevii apti din punct de vedere medical si
cu aptitudini pentru practicarea sportului.

86. Constituirea grupei de instruire se face din randul elevilor selectati de catre
antrenori si intrecerile sportive la nivel local, care se incadreaza in cerintele de selectie




ale disciplinei sportive pentru care se constituie grupa si care accepta sa participe la
procesul de pregatire din cadrul scolilor sportive.

87. Termenul de completare al grupelor de instruire la etapa de instruire incepatori
in primul an este de la 01 septembrie pana la 01 noiembrie, iar in celelalte grupe de
instruire, pand la 01 octombrie, anual.

88. Pe parcursul procesului de instruire pot fi cuprinsi in grupe si alti elevi care au
fost depistati ulterior ca avand aptitudini corespunzatoare.

89. Numarul minim de elevi in grupd si varsta optimd pentru pregdtire sunt
previzute in Anexa nr.1 la regulament.

90. Volumul de instruire a elevilor din grupa de incepitori se stabileste in functie
de specificul disciplinei sportive, de perspectiva elevilor selectionati si de solutiile
adoptate pentru constituirea normei didactice. In acest sens, grupa de incepatori la
solicitarea in scris a antrenorului poate fi normata cu 4-6 ore sau 6-8 ore de instruire pe
saptamana.

91. Durata de instruire a grupei de incepatori este determinata de specificul
disciplinei sportive, de varsta si de nivelul de pregdtire atins, care sd-i permitd
promovarea in grupa de avansati, conform anexei nr.1.

92. Pe masura indeplinirii de catre elevi a cerintelor de pregétire, promovarea
acestora in grupa de avansati se face in mod obligatoriu.

93. Obiectivele procesului de instruire sunt urmatoarele:

93.1. Constituirea unei grupe stabile

93.2. Dezvoltarea calitatilor/capacitatilor motrice si mbunatatirea parametrilor
functionali, in raport cu varsta si specificul disciplinei sportive practicate;

03.3. Cultivarea calitatilor fizice, morale si a tariei de caracter;formarea
competentelor stabilite in curricula pe disciplina sportiva practicata;

93.4. Insusirea bazelor tehnicii in ramura de sport aleasa;

93.5. Promovarea in grupa de avansati a sportivilor care indeplinesc cerintele de
promovare si completarea grupei cu alti sportivi selectionati.

94. Componentii grupei de incepatori vor participa la competitii sportive
organizate preponderent, la nivelul institutiei de invatdmant si, dupd caz, la cele cu
caracter local sau alte competitii conform nivelului individual de pregatire.

95. Se admit la competitii elevii sportivi din grupele de incepatori cu acordul
parintilor si care au o pregatire fizicd buna.

06. Evaluarea si aprecierea nivelului de pregitire a elevilor se realizeaza prin:

96.1. Sustinerea testelor de promovare stabilite pentru disciplina sportiva
practicata;

96.2. Analiza rezultatelor sportive obtinute la competitiile la care sportivil au
participat.

Sectiunea 2. Etapa grupelor de avansati

97. Grupa de avansafi se constituie, de reguld, din sportivii promovati de la
grupele de incepdtori si din elevii cu aptitudini deosebite pentru disciplina sportiva
respectiva, depistati ulterior.



98. Numarul de elevi in grupd si varsta optimd pentru pregitire si durata de
instruire sunt prevazute in Anexa nr.1.

99. Volumul de instruire al elevilor din grupa de avansati se stabileste in functie
de specificul disciplinei sportive, de perspectiva elevilor selectionati si de solutiile
adoptate pentru constituirea normei didactice. In acest sens, grupa de avansati poate fi
normata cu 10 ore la 27 ore de instruire pe sdptamana.

100. Durata de instruire a grupei de avansati este determinatd de specificul
disciplinei sportive, de varsta si de nivelul de pregatire atins, care sd-i permita
promovarea in grupa de performanta, conform anexei nr. 1 al prezentului Regulament.

101. Sportivii din grupele de avansati nu pot depisi varsta de 21 de ani, cu exceptia
persoanelor cu necesitati speciale si a sportivilor premianti la campionatele nationale si
competitiile internationale oficiale, desfasurate de federatiile sportive de profil.

102. Pe misura indeplinirii de catre unii elevi a cerintelor impuse pentru a fi
promovati in grupa de performanta, aceasta promovare se face, indiferent de durata de
pregatire prevazutd pentru grupa de avansati.

103. Obiectivele procesului de instruire sunt urmatoarele:

103.1. Sporirea nivelului de pregatire fizica generald si pregatire fizica speciald;

103.2 Aprofundarea procesului de instruire conform cerintelor curriculumului;

103.3. Promovarea in grupa de performanta a sportivilor care indeplinesc cerintele
de promovare si completarea grupei cu alti sportivi promovati de la grupa de incepatori
sau, dupa caz, selectionati;

103.4. indeplinirea obiectivelor de performanta.

104. Elevii din grupa avansati vor participa la competitii sportive organizate la
nivel local, regional, national si international, cu participarea la cel putin doua
competitii pe an.

105. Absolventi ai scolilor sportive se considera sportivii care au indeplinit
cerintele programului de instruire pentru etapa avansati. Scoala sportiva poate elibera
diploma de excelenta absolventilor scolii sportive.

106. Evaluarea si aprecierea nivelului de pregatire al elevilor sportivi se realizeaza
prin:

106.1. Sustinerea testelor de promovare stabilite pentru disciplina sportiva
practicata;

106.2. Analiza rezultatelor sportive obtinute la competitiile la care au participat
sportivii.

Sectiunea 3 Etapa grupelor de performanta.

107. Grupa de performanta se constituie, de reguld, din sportivii promovati de la
grupa/grupele de avansati si care sunt membri ai loturilor nationale incepand cu
categoria de varsta juniori si mai sus. Numirul de elevi in grupa este prevazut in Anexa
nr. 1 a prezentului regulament.

108. Pentru completarea grupelor de performantd se admit doar membrii lotului
national din ultimii doi ani.




109. Daca un sportiv nu a fost membru al lotului national in ultimii doi ani, dar
este detinatorul titlului de Candidat in Maestri ai Sportului sau alt titlu superior, poate
fi inclus in grupele de performanta.

110. Volumul de instruire al elevilor din grupa de performanta depinde de
specificul disciplinet, potentialul sportivilor si normele didactice aplicate. Astfel, grupa
poate avea intre 22 si 36 de ore de instruire saptamanal.

111. Grupele de performanta se aprobd de autoritatea publicd centrald de
specialitate. Mentinerea elevilor sportivi in grupele de performantd se va realiza cu
conditia respectarii unui caracter stabil si pozitiv al dinamicii rezultatelor sportive.

112. Obiectivele procesului de instruire

112.1. Adaptarea procesului de instruire la cerintele activitatii sportive de
performanta;

112.2. Formarea competentelor stabilite in planurile individuale pentru disciplina
sportiva practicata;

112.3. Indeplinirea obiectivelor de performantd stabilite in planurile individuale;

112.4. Promovarea sportivilor in loturile nationale si, dupa caz, in sectiile si scolile
sportive de performanta.

113. Sportivii din grupa de performanta participa la:

113.1. Competitii de nivel local;

113.2. Competitii de nivel regional si national;

113.3. Competitii amicale de nivel international;

113.4. Competitii oficiale de nivel international.

114. Verificarea si aprecierea nivelului de pregitire a elevilor sportivi se
realizeaza prin:

114.1. Sustinerea testelor de promovare stabilite pentru disciplina sportiva
practicata,

114.2. Analiza rezultatelor sportive obtinute la competitiile la care au participat
sportivii;

114.3. Numirul sportivilor promovati in loturile nationale si, dupa caz, in sectiile
si scolile sportive de performanta sau liceele cu profil sportiv.

115. Regimul de instruire la probele destinate persoanelor cu necesititi speciale
este inclus Tabelul nr. 2 din Anexa nr.2.

116. Pentru sportivii cu necesitati speciale, etapele de pregitire sunt similare cu
cele ale celorlalti sportivi.

117. Instruirea elevilor sportivi cu necesititi speciale este realizatd de catre
antrenori, care, la necesitate, pot fi asistati de catre parinti sau alt personal didactic ori
de sprijin (asistent, ghid).




CAPITOLUL IX
FINANTAREA, PATRIMONIUL SI BAZA MATERIALA A
SCOLII SPORTIVE
Sectiunea 1. Finantarea scolii sportive
118. Scolile sportive publice se finanteaza din bugetul de stat si mijloacele
bugetului fondatorului, precum si din venituri obtinute din lucrari si servicii contra
plata, donatii, sponsorizari si alte mijloace bnesti intrate legal in posesia institutiei.
119. Sursele de finantare ale scolilor sportive publice pot fi constituite din:
119.1. Mijloace financiare alocate de la bugetul de stat si bugetele locale, conform
Metodologiei de finantare aprobate de Guvern;
119.2. Venituri din lucrari si prestarea serviciilor contra plata;
119.3. Venituri din locatiunea patrimoniului public;
119.4. Donatii, sponsorizari si alte mijloace banesti intrate in posesia scolii
sportive in conformitate cu legislatia;
119.5. Proiecte finantate din surse externe.
120. Serviciile contra plata pot fi prestate conform legislatiei, in afara orarului de
antrenamente aprobat de catre directorul scolii sportive.

Sectiunea 2. Patrimoniul scolii sportive

121. Patrimoniul scolii sportive include edificiile sportive si de intremare, alte
incaperi cu aceeasi destinatie, echipamentul si utilajul sportiv special, precum si alte
bunuri necesare pentru asigurarea functionalitatii acesteia.

122. Pentru buna desfasurare a activitatii, scolile sportive beneficiazd de baze
sportive proprii care le oferé in mod gratuit membrilor sai.

123. Accesul in bazele sportive publice se face conform orarului si planului de
invatamant, iar programul de desfasurare al pregatirii sportive si competitiilor va fi
stabilit de comun acord cu fondatorul.

124. Scolile sportive pot inchiria, in limita surselor financiare disponibile, si alte
baze sportive.

125. In cadrul scolilor sportive pot functiona, cu respectarea prevederilor legale,
internate/microhoteluri si cantine scolare/restaurante pentru elevii sportivi.

126. Fondatorul asigurd crearea si dezvoltarea patrimoniului, folosind veniturile
acumulate din prestarea serviciilor sau desfasurarea, contra plata, a altor activitati.

127. Scolile sportive vor adapta spatiile institutiei sale pentru persoanele cu
dizabilititi locomotorii si vor identifica un spatiu destinat psihologului.

Sectiunea 3. Baza tehnico-materiala a scolii sportive
128. Baza tehnico-materiald a scolii sportive include utilajul, inventarul sportiv,
echipamentul de reprezentare la competitii si cel de antrenament, aparatajul medico-
sportiv de refacere dupa traume si efort, aparataj pentru testarea capacitatii de efort,
precum si de testare rapida a acidului lactic si glicemiei, inclusiv materiale
consumabile.



129. Baza tehnico-materiala este pusd gratuit la dispozitia membrilor sdi in limita
posibilitatilor financiare institutiei sportive.

130. Scoala sportivé poate detine o unitate de transport pentru elevi sportivi, care
va fi utilizata in scopuri de delegare la competitii, cantonamente, transportarea
bunurilor materiale, echipament sportiv, personalul tehnic si aparatajul la competitii,
precum si alte necesitéti legate de activitatea scolii sportive. Utilizarea unitatii de
transport contrar destinatiei va fi sanctionata in conformitate cu legislatia.

131. in scopul valorificarii potentialului sportiv, scolile sportive pot primi ca
donatii constand in echipamente, inventar si utilaje necesare institutiei, in schimbul

utilizarii, de comun acord cu donatorul, in vederea publicitatii imaginii acestuia.
132. Conditiile de utilizare a logo-ului donatorului sau a reprezentarii sale in
institutia de invatamant vor fi prevazute intr-un memorandum de colaborare, coordonat

cu fondatorul si OLSDI.

CAPITOLUL X
RESPECTAREA NORMELOR DE SECURITATE SI' A NORMELOR
IGIENICO-SANITARE

133. La inceputul fiecdrui an scolar, antrenorul aduce la cunostinta personalului
didactic si a elevilor sportivi normele tehnicii securitatii, iar acestia vor confirma prin
semniturd luarea la cunostinta inainte de organizarea orelor practice de antrenament.

134. Personalul didactic asiguri instruirea elevilor sportivi cu privire la regulile si
normele de securitate si protectia muncii, care se consemneaza prin semnatura.
Personalul responsabil verifica starea de functionare a tuturor aparatelor, utilajelor si
instalatiilor sportive pentru a asigura siguranta si buna desfasurare a activitatilor.

135. Controlul medical al elevilor sportivi este obligatoriu si se efectueazd o data
la sase luni sau/ori de cate ori este nevoie, in conformitate cu legislatia.

136. Elevii sportivi din grupele de incepatori vor prezenta certificat medical de la
medicul de familie la inceputul anul scolar, iar elevii sportivi din grupele formate din
membri ai loturilor nationale vor prezenta un certificat emis de o institutie specializata
in medicina sportiva.

137. Elevii sportivi care nu au efectuat controlul medical periodic (pentru grupele
incepatori) si controlul medical specializat (pentru celelalte grupe de instruire) nu pot
participa la orele de antrenament.

138. Scoala sportiva va asigura respectarea normelor igienico-sanitare in
infrastructura sportiva, in conformitate cu legislatia.

CAPITOLUL XI
SUPRAVEGHEREA SI CONTROLUL SCOLILOR SPORTIVE
Sectiunea 1. Supravegherea si controlul
139. Fondatorul asigura supravegherea si exercita controlul asupra activitatii
scolilor sportive



140. Autoritatea publica centralda in domeniul educatiei fizice si sportului
monitorizeazi activitatea metodica, implementarea curriculumurilor la probele de sport
practicate §i coordoneaza atestarea cadrelor didactice in toate scolile sportive.

141. Organul local de specialitate coordoneaza activitatea metodicd, atestarea
cadrelor didactice si implementarea curriculumurilor la probele de sport practicate in
scolile sportive din teritoriul administrat.

142. Activitatea scolilor sportive 1inceteaza in baza deciziei autoritatii
administratiei publice care exercita functia de fondator.

Sectiunea 2. Delegarea la competitii

143. Cadrele didactice din scolile sportive, convocate de federatiile sportive
nationale in loturile nationale, li se mentine salariul in baza ordinului cu privire la
delegarea in cadrul lotului national.

144. Activitatile sportive desfasurate de catre cadrele didactice in zilele de
sambata si duminica se introduc in norma didactica.

145. Directorul scolii sportive are dreptul la delegare pentru activitate sportiva
doar in cazurile cand are deplasari in scop de serviciu, parteneriate la functia de antrenor
(prin cumul), deplasarea cu grupul de copii din grupa de instruire, cu raportare
ulterioara citre organul local de specialitate in domeniul invatimantului si autoritatea
publicd centrald. Deplasarea la competitiile sportive oficiale se realizeazd in baza
permisiunii acordate de organul local de specialitate Tn domeniul invatdmantului si de
Ministerul Educatiei si Cercetarii.

146. Pe durata concediilor antrenorilor, directorul scolii, cu acordul scris al unui
alt antrenor, va emite ordin pentru transmiterea grupei in vederea continudrii procesului
de instruire.



PLAN-CADRU DE PREGATIRE A ELEVILOR SPORTIVI

Anexa nr. |

la Hotararea Guvernului /2025

r Grupa

Incepdtori
4-6-8 ore saptamanal
6-6-9 ore saptamanal

Avansati

10-12-14-16-18-20-22-

24-27 ore sdptdmanal

Performantad

22-24-26-28-30-32-34-

36 ore saptaménal

Teorie 5-10 min 5-10 min 10-20
Practica Partea 15-25 min 20-30 min 20-30
pregdtitoare
Partea de baza 35— 45 min 55-70 min 70-100
Partea de 10-15 min 10-25 min 20-30
incheiere
90 90 sau 135 135 sau 180

Total minute per antrenament

Numirul total de minute

9360 - 18.720

23.400 - 36.180

51.480 - 84.240

(ore academice) anual (208-416) (520-1.404) (1.114 - 1.872)
Numarul' competitiilor 2-4 4-8 5-10
(anual)
Numarul? cantonamente de - 4-6 4-6
pregdtire catre Campionatele
Republicii Moldova (anual)
Numirul® cantonamentelor - 4-8 6-10
de pregatire catre
Campionatele Europene,
Mondiale (anual)
Numdrul* cantonamentelor - 2-4 4-6
de pregitire catre turneele
internationale (anual)
Numarul taberelor de vara 1-3 2-4 -
(anual)
Seminare anti-doping (ore) 0 24 36
- 7-14 10-21

Maisuri de reabilitare
(zile anual)

Campionatele Republicii Moldova si Turnee

! Campionatele Republicii Moldova si Turnee Nationale pe categorie de varsta:

2 Cantonamentul poate avea 10, 14 sau 21 de zile in corespundere cu Planul de pregitire apro
3 Cantonamentul poate avea 10, 14 sau 21 de zile in corespundere cu Planul de pregatire apro
4 Cantonamentul poate avea 10 sau 14 de zile in corespundere cu Planul de pregitire aprobat

bat de structura sportiva si in limita bugetului disponibil;
bat de structura sportiva si in limita bugetului disponibil;
de structura sportiva si in limita bugetului disponibil



Anexa nr. 2
la Hotdrarea Guvernului /2025

Tabelul 1

NORMATIVE
privind numérul de elevi in grupe, varsta si durata de pregitire potrivit nivelurilor de instruire

Nivelul de instruire ]
Nr. | Disciplina sportiva INCEPATORI AVANSATI PERFORMANTA
Nr. de eleviin Varsta | Duratade | Nr. deelevi | Vérsta Duratade |Nr.deelevi| Varsta Durata de
grupa optima | mentinerein | in grupa optimd | mentinerein | ingrupd optimd | mentinere in
(minim) (ani) |pregitire (nr. (minim) (ani) |pregdtire (ani) | (minim) (ani) pregatire (nr.
ani) ani)
1, AUTOMOBILISM 10-12 11-13 2-3 8-10 13-16 2-3 6-8 Mentinerea elevilor sportivi
in grupele de performanta se
2! ARMWRESTLING 10-12 9-12 2-3 8-10 13-16 2-3 6-8 va realiza cu conditia
respectdrii unui caracter
3. ATLETISM 10-12 9-11 2-3 8-10 12-14 3-5 6-8 stabil si pozitiv al dinamicii
rezultatelor sportive.
4. BADMINTON 10-12 8-10 3-4 8-10 11-14 2-3 6-8
5. BASCHET 14-16 8-10 2-3 12-14 11-14 2-3 10-12
6. BASEBALL 18-20 10-12 2-3 16-18 13-15 2-3 14-16
7. BOX 10-12 10-12 2-3 8-10 13-16 2-3 6-8
Tﬁ& CANOTAIJ 10-12 11-14 2-3 8-10 15-17 2-3 6-8
9. CICLISM 10-12 12-14 2-3 8-10 15-17 2-3 6-8
10, DANS SPORTIV 14-16 7-9 2-3 10-12 10-14 2-3 6-8
11. ECVESTRA 10-12 11-13 2-3 8-10 13-16 2-3 6-8
til 2. FOTBAL 20-22 6-10 2-3 18-20 11-15 2-3 16-18
13. FUTSAL 14-16 6-10 2-3 10-12 11-15 2-3 | 1012
L14. MINI FOTBAL 14-16 6-10 2-3 12-14 11-15 2-3 10-12




( 15/ FOTBAL PLAJA 14-16 6-10 2-3 12-14 11-15 2-3 10-12
-
16/ FOTBAL TENIS 10-12 8-10 3-4 8-10 11-14 23 6-8
17  GIMNASTICA 10-12
ACROBATICA 10-12 5-9 2.3 8-10 23 6-8
18]  GIMNASTICA 10-12 5-9 8-10 10-12 2-3 6-8
ARTISTICA 2-3
9/ GIMNASTICA 8-10 6-9 3-4 6-8 10-13 2-3 4-6
AEROBICA
0/ GIMNASTICA 10-12 6-10 3-4 8-10 11-13 2-3 6-8
RITMICA
F GIMNASTICA 10-12 6-8 2-3 8-10 9-11 2-3 6-8
| ESTETICA IN GRUP
22| GIMNASTICA PE 10-12 6-8 2-3 8-10 9-11 2-3 6-8
TRAMBULINA
23| HALTERE 10-12 9-12 243 8-10 13-16 2-3 6-8
24| HALTERE MICI 10-12 9-12 2-3 8-10 13-16 2.3 6-8
25, HANDBAL 16-18 8-10 3-4 14-16 11-15 2-4 12-14
I 6/HOCHEI PE GHEATA|  22-24 Q12 3-4 20-22 13-16 2-3 18-20
27| HOCHEI PE IARBA 20-22 8-12 3-4 18-20 13-16 2.3 16-18
28 INOT 10-12 5-9 3-4 8-10 10-14 2-4 6-8
29. JUDO 10-12 7-10 73 8-10 11-14 2-3 6-8
30 JOC DE DAME 10-12 6-10 3-4 8-10 11-14 2-3 6-8
31. JIU-JITSU 10-12 7-10 2-3 8-10 11-14 2-3 6-8
32| CAIAC - CANOE 10-12 11-14 2-4 810 15-17 23 6-8
33. KARATE 10-12 7-10 2.3 8-10 11-14 2-3 6-8




o

34  KICKBOXING 12 S 1012 [ 2 8-10 13-16 2.3 6-8
35|  LUPTE GRECO- 10-12 811 i 2 8-10 12-16 2:3 6-8
ROMANE
| 36| LUPTELIBERE 10-12 g-11 4+ 23 8-10 12-16 23 6-8
37| LUPTE FEMININE |  10-12 g-11 | 95 8-10 12-16 75 6-8
| 38/ MOTOCICLISM 012 | 11-13 0 2 8-10 13-16 23 6-8
D OINA 1820 | 10412 | 23 1180 | 1315 23 16
" 40]  ORIENTARE 012 | 10412 ) 2 8-10 13-15 23 8
| SPORTIVA
4 PADEL 10-12 810 | 34 8-10 11-14 23 6-8
42|  PENTATLON f0-12 | 101204 23 8-10 13-15 23 6-8
MODERN
43| PATINAJ ARTISTIC | 10-12 610 | 34 8-10 11-13 23 6-8
44| POWERLIFTING | 10-12 012 | 23 8-10 13-16 23 6-8
| 45] POLOPEAPA 16-18 g-10 | 28 1416 14 23 12-14
46, RUGBY 20-22 812 |13 20 13-16 23 18
v ROBOTICA 10-12 6-10 | .34 8-10 11-14 2-3 6-8
48 SANIE 8-10 912 | ¢34 6-8 13-16 23 6
49, SAMBO 10-12 g1 | 25 8-10 12-16 23 6-8
| 50| SCHIALPIN 8-10 510 | A0 6-8 11-14 34 6
| 51| SCHIBIATLON 10-12 gig b 4 R0 13-16 253 6-8
52| SCHIFOND 10-12 g2 | 3 8-10 13-16 - 6-8
Lss. SCRIMA 10-12 g5 3 8-10 13-16 73 6-8




| s4] SCUFUNDARI 10-12 10-12 3-4 8-10 13-15 2-4 6-8
(DIVING)
55|  SOFTBALL 18-20 23 10-12 16-18 13-15 73 14-16
" 56] SPORTURI PEROLE |  10-12 8-12 3-4 8-10 13-16 93 6-8
hm SAH 10-12 6-10 3-4 310 o 11-14 23 6-8
Fss. TAEKWONDO WT |  10-12 7-10 2-3 8-10 11-14 2.3 6-8
| GTF, ITF
| IR
“ 59| TENIS DE CAMP 6-8 6-8 24 4-6 9-12 3-4 4
" 60, TENIS DE MASA 10-12 8-10 3-4 8-10 13-16 23 6-8
tm . TEQBALL 10-12 8-10 3-4 8-10 11-14 2-3 6-8
\ 62/ TIR CUARCUL 10-12 8-10 3-4 8-10 13-16 9.3 6-8
63.1 TIR PUSCA/PISTOL |  10-12 10-13 3-4 8-10 14-16 9.3 6-8
TRANTA 10-12 8-10 3-4 8-10 11-14 35 6-8
| TRIATLON 10-12 8-10 3-4 8-10 11-14 35 6-8
]réé.' TURISM SPORTIV 10-12 8-10 3-4 8-10 11-14 15 6-8
r67. VOLEI 14-16 8-11 3-4 12-14 12-16 2-4 12
’78. YACHTING 10-12 10-12 23 8-10 13-16 23 6-8
.

OTA

arsta optima si durata de mentinere in pregatire au caracter orientativ.
in cazul depistérii unor elevi cu reale calitdti pentru practicarea unei ramuri de sport, selectia se poate face chiar daci este depisita varsta optima de incepdtor.
Promovarea grupelor/elevilor de la un nivel de instruire la altul se realizeaza, de reguld, conform prevederilor planului cadru.
Elevii sportivi care depasesc nivelul de instruire cerut trebuie sa fie promovati in grupele de nivel superior.




Tabelul 2

Nivelul de instruire

Nr. Disciplina sportiva INCEPATORI AVANSATI PERFORMANTA
Nr. de elevi Varsta Durata de Nr. de Varsta Durata de Nr. de Varsta Durata de
in grupa | optimd | mentinerein | eleviin optima mentinere in eleviin | optimd | mentinere in
(minim) (ani) | pregatire (nr. | grupa (ani) |pregdtire (nr. ani)| grupa (ani) pregatire (nr.
ani) (minim) (minim) ani)
1./ Persoane cu deficiente de 2-6 8-11 2-3 2-6 12-15 2-5 1-4 Mentinerea elevilor sportivi
vaz in grupele de performanta
2| Persoane cu deficiente de |  4-8 8-11 2.3 48 | 19905 2.5 |4 pe varealizacucondiia
respectarii unui caracter
auz A ST
stabil si pozitiv al dinamicii
3] Persoane cu dizabilititi | 26 8-11 7 26 (10515 2.5 J 4  frezultatelor sportive.
locomotorii
4. Persoane cu deficiente 4-8 10-13 34 4-8 14-17 2-5 1-4
mintale




Anexanr. 3

Scoala Sportiva:

Localitatea , mun/r-nul ,
str. nr. , telefon R
Numar de inregistrare: /data: / / /
Se aproba.
Director,
L.S.
Semnatura antrenorului
ANGAJAMENT

Subsemnatul, , posesor al B.L seria nr. ,
IDNP , eliberata de la data de

, domiciliul str. nr. 3 ap ,
localitatea , telefon . in calitate de parinte (tutore legal) al sportivei
(sportivului) , legitimatie nr. .......c..... , posesor al B.1. seria nr.

, IDNP ,

sportiv (sportivd) la grupa . disciplina sportiva , a Scolii
Sportive din  localitatea , Str.

Faa de sus-numita structura de educatie extragcolard i recunoscandu-ne capacitatea legald pentru
prezentul document, ne angajam:
- fiul meu/fiica mea, pe perioada cat este sportiv(d), nu va semna legitimarea pentru orice altd structura
sportiva, fara acordul scris al conducerii scolii sportive pentru care semnam acest angajament;
- nerespectand prevederea anterioard. ne obligdm, atat eu, cat si fiul meu/fiica mea, sd suportam
contravaloarea tuturor cheltuielilor aferente pregitirii sportive a fiului meu (fiicei mele), pe toata
durata inregistririi in evidentele scolii sportive.

Prezentul angajament a fost incheiat in 4 exemplare, pentru: scoala sportiva, antrenor, parinte

(tutore legal), sportiv(a).

Semnatura Semnaétura
parintelui (tutorelui legal) sportivului (sportivei)

Prevederi metodologice.

in cazul elevilor sportivi de peste |8 ani, angajamentul va fi scris din numele propriei persoane.
Trecerea de la un antrenor la altul, va fi consemnati intr-o cerere scrisa de catre sportiv si acceptatd de
ambii antrenori, cu recunoasterea meritului antrenorului/antrenorilor care au contribuit la cresterea
sportivului/sportivei.



NOTA DE FUNDAMENTARE
la proiectul Hotararii Guvernului cu privire la aprobarea
Regulamentului de organizare si functionare a scolilor sportive

1. Denumirea sau numele autorului si, dupa caz, a/al partlclpantllor la elaborarea
proiectului actului normativ.

Proiectul Hotérarii Guvernului cu privire la aprobarea Regulamentului de organizare si
functionare a scolilor sportive a fost elaborat de catre Ministerul Educatiei si Cercetarii.

2. Conditiile ce au impus elaborarea proiectului actului normativ.

2.1. Temeiul legal sau, dupd caz, sursa proiectului actului normativ.

Proiectul Hotararii Guvernului a fost elaborat potrivit art.21 alin.(1) din Legea nr.110/2025 cu
privire la educatia fizicd si sport.

2.2. Descrierea situatiei actuale §i a problemelor care impun interventia, inclusiv a cadrului
normativ aplicabil si a deficientelor/lacunelor normative.

Parlamentul Republicii Moldova a aprobat Legea nr. 110/2025 privind educatia fizica si
sportul. Conform dispozitiilor finale ale acestei legi, Guvernul este obligat sd modifice actele
normative in termen de 4 luni, pentru a asigura concordanta acestora si aplicarea corecta a legii.
Hotararea Guvernului nr. 31/2019 nu reflecta realitatile sociale, sportive, administrative si
economice actuale, creand astfel o neconcordanti partiald cu Legea nr. 110/2025. In acest
context, se impune aprobarea unui act normativ care sa corespunda noilor realitéti sociale, iar
Hotéararea Guvernului nr. 31/2019 va fi abrogata concomitent.

Potrivit datelor Biroului National de Statisticd, in Republica Moldova activeazia 104 scoli
sportive, in care sunt Inmatriculati 38 400 de copii si sunt angajati 1 441 de antrenori.

3. Obiectivele urmirite si solutiile propuse

3.1. Principalele prevederi ale proiectului si evidentierea elementelor noi.

Proiectul stabileste un cadru unitar si modern pentru functionarea scolilor sportive din
Republica Moldova, institutii de Invatimant extrascolar axate pe dezvoltarea fizica si
performanta sportiva a copiilor si tinerilor. Principalele prevederi ale proiectului sunt:
-Organizarea scolilor pe trei etape de instruire: incepétori, avansati si performanta;
-Constituirea a doud consilii: profesoral (educational) si de administratie (decizional-
administrativ);
-Reguli clare privind selectia, evaluarea si promovarea sportivilor;
-Recunoasterea oficiald a instruirii pentru persoanele cu cerinte speciale;
-Reglementarea salarizarii, finantérii si a surselor alternative de venit (donatii, sponsoriziri);
-Introducerea obligatiilor privind securitatea, sdnétatea si 1g1ena in activitdtile sportive;
-Incheierea unui angajament legal intre parinti, sportivi si institutia sportiva, in vederea
asigurdrii protectiei si sustinerii procesului de pregétire sportiva.
Ca elemente de noutate se evidentiazi:
- Clarificarea structurii de conducere;
- Plan-cadru detaliat pentru toate nivelele de instruire (incepatori, avansati si performant);
- Reguli pentru instruirea si evaluarea sportivilor cu dizabilititi;
- Reguli clare privind transferurile si legitimarea sportivilor;
- Functionarea hotelurilor si cantinelor scolare pentru sportivii si antrenorii delegati la
competitiile sportive din afara localitatii;




- Definirea clara a surselor de finantare si a drepturilor sportivilor.

Proiectul propune modificéri la Hotararea Guvernului nr. 507/2024, extinzand aplicabilitatea
acesteia si asupra scolilor sportive. De asemenea, se prevede ca scolile sportive sd beneficieze
de donatii prin intermediul serviciului guvernamental de plati electronice (Mpay).

Proiectul Hotararii Guvernului urmeaza sid intre in vigoare la data publicarii in Monitorul
Oficial, avand 1n vedere importanta scolilor sportive in domeniul educatiei fizice si sportului.
Totodata, la data publicdrii in Monitorul Oficial, va fi abrogata Hotdrarea Guvernului nr.
31/2019.

3.2. Optiunile alternative analizate si motivele pentru care acestea nu au fost luate in
considerare.

A fost analizatd si optiunea de a nu interveni (,,a nu face nimic”), ceea ce ar presupune
mentinerea in vigoare a Hotararii Guvernului nr. 31/2019. Aceastd optiune nu este considerata
viabila, intrucat actul normativ mentionat nu corespunde prevederilor Legii nr. 110/2025
privind educatia fizica si sportul si respectiv prevederile legii nominalizate nu vor efectua
impact asupra scolilor sportive.

A fost examinata optiunea elaborérii proiectului Regulamentului de organizare si functionare a
scolilor sportive, care urmeaza a fi aprobat prin Hotarare de Guvern, in scopul credrii unui cadru
juridic modern si coerent, aliniat realitatilor internationale, pentru scolile sportive in calitate de

institutii de invatdmant extracurricular. Alte optiuni alternative nu au fost luate in considerare.
4. Analiza 1mpactulu1 de reglementare. ‘ ‘ '

4.1. Impactul asupra sectorului public.

Proiectul Hotdrarii Guvernului are ca obiectiv instituirea unui cadru normativ modern si
aplicabil privind organizarea si functionarea scolilor sportive din Republica Moldova, in scopul
promovdrii educatiei fizice si sportului in randul copiilor si tinerilor, sustinerii sportului de
performantd, asigurarii incluziunii sociale a copiilor cu cerinte educationale speciale, precum
si eficientizdrii managementului institutional si financiar.

4.2. Impactul financiar si argumentarea costurilor estimative.

Implementarea proiectului Hotérarii Guvernului nu va genera cheltuieli suplimentare din
bugetul de stat. Finantarea scolilor sportive se va realiza din bugetul alocat Ministerului
Educatiei si Cercetdrii (din contul alocatiilor bugetare la programul 0812 ,,Servicii de sport si
culturd fizicd”) sau din bugetele autoritatilor administratiei publice locale, in calitate de
fondatori, in cazul scolilor sportive aflate in subordinea acestora.

Conform Legii bugetului de stat pentru anul 2025, pentru scolile sportive din subordinea
ministerului au fost aprobate mijloace financiare in suma de 132 187,5 mii lei, inclusiv 2 500,0
mii lei pentru investitii capitale. Ulterior, tot in temeiul Legii bugetului de stat pentru anul 2025,
suma a fost precizatd la 132 187,5 mii lei, inclusiv 10 700,0 mii lei destinate investitiilor
capitale, total fiind alocati 142 887,5 mii lei.

Conform Cadrului bugetar pe termen mediu (CBTM) pentru anul 2026, au fost planificate
mijloace financiare in sumd de 127 663,7 mii lei pentru scolile sportive din subordinea
ministerului, inclusiv 8 000,0 mii lei pentru investitii capitale, total fiind planificati 135 663,70
mii lei.

Autoritatilor publice locale le-a fost aprobata pentru finantarea scolilor sportive suma de 588
600,3 mii lei pentru anul 2025. Pentru anul 2026, au fost aprobati 592 399,6 mii lei.




Sumele respective sunt necesare pentru implementarea hotararii guvernului.

4.3. Impactul asupra sectorului privat

Nu este aplicabil.

4.4. Impactul social

Proiectul Hotdrarii Guvernului va avea un impact pozitiv asupra societatii, modernizind
legislatia n domeniul educatiei fizice si sportului si stabilind norme juridice clare si coerente
pentru activitatea scolilor sportive, care corespund tuturor cerintelor nationale si internationale.

4.4.1. Impactul asupra datelor cu caracter personal

Nu este aplicabil.

4.4.2. Impactul asupra echitdtii §i egalitdtii de gen

Nu este aplicabil.

4.5. Impactul asupra mediului

Nu este aplicabil.

4.6. Alte impacturi si informatii relevante

Nu este aplicabil.

S. Compatibilitatea proiectului actului normativ cu legislatia UE

5.1. Mdsuri normative necesare pentru transpunerea actelor juridice ale UE in legislatia
nationald

Nu este aplicabil.

3.2. Masuri normative care urmdresc crearea cadrului juridic intern necesar pentru
implementarea legislatiei UE.

Nu este aplicabil.

6. Avizarea si consultarea publici a proiectului actului normativ

In scopul respectarii Legii nr.239/2008, a fost plasat anuntul privind initierea procesului de
elaborare al proiectului Hotdrarii Guvernului cu privire la aprobarea Regulamentului de
organizare si functionare a scolilor sportive, pe pagina web www.mec.gov.md la sectiunea
Transparenta si pe portalul guvernamental www.particip.gov.md

Proiectul va fi supus procedurii de avizare in conformitate cu prevederile Legii nr.100/2017, de
catre Agentia Nationald Antidoping, Ministerul Finantelor si Ministerul Dezvoltirii Economice
si Digitalizarii. . Bes. 1. = )

e

7. Concluziile expertizelor

Proiectul Hotararii Guvernului va fi spus expertizei juridice si expertizei antlcoruptle

8. Modul de incorporare a actului in cadrul normativ existent

In urma aprobirii proiectului Hotdrarii Guvernului, alte acte normative nu vor fi modificate.

9. Misurile necesare pentru implementarea prevederilor proiectului actului normativ.

Implementarea proiectului Hotérarii Guvernului, urmeazi a fi realizati de citre Ministerul
Educatiei si Cercetarii, autoritatile publice locale si scolile sportive prin modificarea statutelor
si regulamentelor de activitate ale acestora.

Ministru Dan Perciun




Ministerul Educatiei si Cercetirii

MD-2033, mun. Chisinau, Piaga Marii Adunari Nationale, 1
+373 (0) 222501 34

al Republicii Moldova

+373 (0) 2223 3560

Ministry of Education and Research of
the Republic of Moldova

MD-2033, Chiginau, 1, Piata Marii Adunari Nationale
+373 (0)22 2501 34 +373 (0) 22 23 35 60

06/2-09) 5039

1/ 0¥ 2025

Cancelaria de Stat a Republicii Moldova

CERERE

privind inregistrarea de ciitre Cancelaria de Stat a proiectelor de acte al Guvernului

Nr Criterii de inregistrare Nota autorului
1. | Categoria si denumirea proiectului | Proiectul = Hotararii Guvernului  privind  aprobarea
Regulamentului de organizare si functionare a scolilor sportive.
2. | Autoritatea publicd care a elaborat | Ministerul Educatiei si Cercetarii
proiectul
3. | Justificarea  depunerii cererii | Proiectul urmareste stabilirea unui cadru unitar si modern pentru
(indicafia  corespunzdtoare sau | organizarea si functionarea scolilor sportive din Republica
remarca precum cd proiectul este | Moldova. Initiativa raspunde necesitatii de a reglementa in mod
elaborat din initiativa autorului) clar si eficient activitatea acestor institutii, In scopul dezvoltarii
fizice si performantei sportive a copiilor si tinerilor. Prin
introducerea unor structuri manageriale bine definite, a etapelor
de instruire diferentiate, precum si a normelor privind evaluarea,
finantarea si protectia sportivilor, proiectul contribuie la
modernizarea sistemului sportiv extrascolar si asigura
incluziunea persoanelor cu cerinte speciale.
4. | Referire la  documentul de | Planul de actiuni al Ministerului Educatiei si Cercetarii pentru
planificare care prevede elaborarea | anul 2025, aprobat prin Ordinul MEC nr.151/2025
proiectului (PNA, PND, PNR, alte
documente de planificare sectoriala)
5. | Lista autoritatilor si institutiilor ale | Agentia Nationala Antidoping.
cdror avizare este necesard Ministerul Finantelor,
Ministerul Dezvoltérii Economice si Digitalizérii.
6. | Termenul pentru depunerea | 10 zile.
avizelor/expertizelor.
7. | Persoana responsabild de | Maria Timus, sef-adjunct a Directiei politici in domeniile tineret
promovarea proiectului. si sport, tel.022-820-859, e-mail: maria.timus@mec.gov.md
8. | Anexe 1. Proiectul Hotéararii Guvernului.
2. Nota de fundamentare.
9. | Data si ora depunerii cererii
Semnatura
10.

Ministru

Ex. Maria Timus,
Tel. 022-820-859

W{Z/{}

Dan Perciun
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